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RESUMEN

Es una realidad del conurbano bonaerense que los jovenes concurren
en ayunas en las clases que se dictan en el turno mafiana. Esta presente en el
colectivo docente la suposicion de que el ayuno influye en el desempefio
académico del estudiante, pero poco se sabe acerca de estudios que

investiguen el tema en nuestro pais.

La presente tesis pretende investigar acerca del impacto del ayuno
matutino en la atencion cognitiva de los estudiantes de nivel secundario. Para
ello se trabajard& con una metodologia cuanti-cualitativa relevando la
informacion a partir de una encuesta, un test “d2” y un test TMT, con el objetivo
de poner de manifiesto la cantidad que ayuna, los habitos nutricionales de los

estudiantes y la calidad de nutrientes que ingieren.

El propésito es analizar en ambos grupos el grado de atencion cognitiva,
a los efectos de contribuir a la mejora de los aprendizajes, las estrategias

docentes para captar la atencion y el desarrollo de habitos saludables.

Palabras claves:

Atencion cognitiva - Ayuno - Desayuno- Calidad de nutrientes - Habitos

nutricionales.



ABSTRACT

It is a reality of the outskirts of Buenos Aires that young people attend
school in the morning without having their breakfast. Teaching staff suppose
that fast influences the academic development of the student, but little is known

about studies that investigate the topic in our country.

This thesis intends to investigate the impact of morning fast on the
cognitive attention of secondary school students. A quantitative and qualitative
methodology will be used to reveal the number of students who do not have
breakfast, their nutritional habits and the quality of the nutrients they ingest,

inspecting the information from a survey, a “d2” test and a TMT test.

The purpose is to analyse, in both groups, the level of cognitive attention,
in order to contribute to the improvement of learning skills, teaching strategies

to capture the students attention and the development of healthy habits.

Key words:

Cognitive attention- Fast - Breakfast - Quality of nutrients- Nutritional habits



INTRODUCCION

Es una realidad del conurbano bonaerense que los jovenes concurren
en ayunas en las clases que se dictan en el turno mafiana. Esta presente en el
colectivo docente la suposicion de que el ayuno influye en el desempefio
académico del estudiante, pero poco se sabe acerca de estudios que

investiguen el tema en nuestro pais.

El presente estudio se realiza para identificar de qué manera las horas
de ayuno impactan sobre la atencion de los estudiantes antes de ingresar a la
escuela. Para ello la muestra seleccionada esta conformada por estudiantes

del nivel basico y superior del turno matutino en una institucion privada.

Considerando lo expresado anteriormente, el objetivo general del

proyecto es:
% Analizar como las horas de ayuno pueden impactar en la atencion de los
estudiantes de nivel secundario del turno mafana.
A partir del objetivo planteado, se derivan los siguientes objetivos
especificos:
e Averiguar los porcentajes de estudiantes que ayunan y los que
desayunan.
e Identificar la calidad de los nutrientes que ingieren los estudiantes que
desayunan, para establecer relaciones con su desempefio en los test
realizados y analizar habitos nutricionales.

e Conocer las razones de los estudiantes que ayunan.

Como antecedentes del presente trabajo se puede mencionar uno
realizado por la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Cordoba:
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Calidad y frecuencia en el consumo del desayuno y su relacion con su
desempefio académico y estado nutricional en escolares que asisten a la
escuela primaria. Bergessio, Maria Sol y Mareque, Micaela (Argentina 2019). El
mismo trata sobre el tipo de consumo en el desayuno y su repercusion en el
rendimiento académico. Se analiza el desayuno, sus caracteristicas y el estado
nutricional de los escolares como uno de los factores intervinientes en el
rendimiento escolar. Se realiz6 a partir de un estudio descriptivo y de corte
transversal. Se recolectaron datos a través de un cuestionario sobre las
caracteristicas del consumo, calidad y aporte energético consumido en el
desayuno y los mismos fueron analizados aplicando el test chi-cuadrado.
Dentro de los resultados obtenidos se registr6 que si bien la mayoria de los
escolares manifestdé desayunar, un porcentaje muy bajo efectia un desayuno
de calidad. Por otro lado, lograron mejor resultado en el desempefio académico
aquellos que tenian normopeso respecto de los que presentaban sobrepeso.
Resulta interesante retomar de esta investigacion la comparacion entre la
cantidad de estudiantes que ayunan y los que desayunan, junto con la calidad

de los nutrientes elegidos por quienes desayunan.

Otro antecedente a tener en cuenta corresponde a la investigacion:
Relacion entre el nivel de glucosa y la eficiencia de la red atencional de control
en adultos jovenes sanos. Sarahi C, Manriquez Calderon y Erwin R. Villuendas
Gonzalez (México 2019). La disciplina desde la cual hacen la investigacion es
la Psicologia. El objetivo de la misma radica en explorar los efectos del ayuno
sobre la eficiencia de las redes atencionales en jévenes sanos. Se realizd a
partir de un estudio descriptivo y se utilizé el test de redes atencionales, a

través de la prueba de signo. Como resultado se compararon los tiempos de



reaccién entre ambas condiciones, los que desayunan y aquellos que no lo
hacen y se registraron diferencias en los tiempos de reaccién. Partiendo del
supuesto que ante la presentacion de una sefial antes de la aparicién del
estimulo disminuye el tiempo de reaccion en cambio, la presentacion de
estimulos desplazados del centro aumenta el tiempo de reaccién. Cabe
destacar que no se encontraron diferencias significativas entre los que
desayunaron y los que ayunaron. Este trabajo resulta interesante en cuanto al
aspecto de registrar el tiempo de reaccién de cada estudiante ante el estimulo

visual.

Por ultimo el trabajo “Ferropenia y su relacion con la funcion cognitiva
en los escolares de la unidad educativa EI Monte de los Olivos” de Maria
Elizabeth Bermudez- Velez, desde el campo nutricional (Ecuador 2021) aplica
una metodologia de tipo descriptiva- observacional y de corte transversal,
utilizando técnicas de laboratorio y test de inteligencia como instrumentos
metodoldgicos, para evaluar la relacion entre ambas variables. Los resultados
evidencian que aquellos escolares con ferropenia presentaban promedios bajos
y resultados deficientes en el test de inteligencia. Se puede rescatar del mismo,
los instrumentos desde el aspecto metodoldgico, como ser la aplicacion de un

test para medir la atencion cognitiva.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) reconoce que los habitos
alimentarios saludables deben comenzar en los primeros afios de vida,
continuando en la nifiez y en la adolescencia. Esta Ultima se produce antes de

la edad adulta, entre los 10 y 19 afios.



El doctor Pedro Escudero, especialista en el &rea de nutricion, establece
gue la misma es el resultado de un grupo de funciones armoénicas y solidarias
entre si, que tienen como propasito preservar la composicion e integridad de la
materia y conservar la vida, siendo el alimento la sustancia natural que se

incorpora al organismo para cumplir la funcion de nutricion.

La nutricibn es un proceso que abarca tres tiempos, estos son la
alimentacién vinculados al aporte de materia y energia, el metabolismo

respecto al uso de los nutrientes y la excrecién de los productos no utilizados.

Segun los nutricionistas toda dieta debe de respetar las Leyes de
Alimentacion. La importancia de las mismas se halla, en que son utiles como
norma para la construccion de una apropiada programacion de alimentacion
diaria. Estas leyes son: la Ley de cantidad, perteneciente a la cantidad de
energia que se consume segun lo que requiere el cuerpo; la Ley de calidad,
correspondiente al consumo de todos los grupos de alimentos; la Ley de
Armonia, que hace alusion a la reparticion de los nutrientes ingeridos y por
ultimo, la Ley de la Adecuacion, que hace referencia a adaptar la alimentacion
a las necesidades psicolégicas, nutritivas y sociales de los individuos (Alvarifias
y Antonucci, 2020).

En nuestros dias, se observa en poblaciones en edad escolar un
incremento hacia el consumo de comida chatarra y procesada, mientras que la
comida casera saludable o de calidad y los alimentos de origen natural suelen
encontrarse con menor frecuencia en las mesas. Las nuevas generaciones, al
parecer, no estan al tanto de estas opciones alimenticias, que podrian
ayudarlos a lograr un mejor desempeiio, tanto en la escuela como en su vida

diaria. (Burgos Carro, 2007).
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El cerebro es el 6rgano del aprendizaje que se vincula con el aprender,
sentir y recordar. La parte anterior de sus l6bulos se llama corteza prefrontal,
siendo la actividad principal de esta region, la coordinacion del pensamiento y
desempefia un papel critico en el control atencional. Para Laura Lewin,
especialista en educacién, en el momento de aprender se requiere de
organizadores visuales para focalizar la atencion, seguida por una novedad ya
gue, el tronco cerebral libera noradrenalina para activar el cerebro y al mismo
tiempo para aumentar el nivel de atencion. Cuando la amigdala descubre la
emocion aumenta la actividad de las areas relacionadas con la formacion de la
memoria, mejorando el aprendizaje. Al mismo tiempo, para lograr conexiones
rapidas de conocimientos previos, la informacion debe ser relevante (Lewin;
2017).Vale mencionar que el cerebro requiere de algunas sustancias
contenidas en los alimentos para la formacion y restauracion del tejido cerebral.
La forma de alimentarnos puede producir impactos beneficiosos 0 negativos en
la actividad cerebral. Aunque el cerebro ocupa el 2% del peso corporal, el
mismo consume hasta el 20% de la energia que gasta nuestro organismo,
como consecuencia, es uno de los érganos mas activos de nuestro cuerpo.
Una de las maneras de cuidar el cerebro es con una dieta sana. Esta
contribuye al aporte de nutrientes que estimulan e intervienen en el desarrollo
de nuevas células cerebrales y conexiones neuronales. (Richly, 2014).
Teniendo en cuenta, que si bien la memoria y la atencion forman parte del
proceso de aprendizaje, las mismas no se pueden considerar de igual manera.
Por un lado la memoria, es la capacidad de conservar informacién que se
guarda en ciertas estructuras neuronales para luego ser recuperada, en cambio

la atencién es el mecanismo neuronal que posibilita la seleccién de estimulos
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significativos en una determinada situacion. Existen una serie de factores que
pueden facilitar u obstaculizar el sostenimiento de la atencion dentro de los
cuales se encuentra el suefio, el interés, la fatiga, el ruido y el atractivo de las
tareas, entre otros. La atencion sostenida va variando a lo largo de la ejecucion
de las propuestas, como también a lo largo del dia. Los receptores sensoriales
visuales y auditivos se adaptan frente a la estimulacion homogénea y como
consecuencia se genera una disminucion en la atencion sostenida (Bernabéu;
2017).

La OMS considera que la salud del adolescente abarca tanto el
bienestar fisico como el mental, social y espiritual e incluye aspectos
relacionados con su desarrollo educativo, la adecuada participacion en las
actividades de la comunidad, acorde a su cultura, y con el desarrollo de su
maxima potencialidad. (Pascualini y Llorens, 2010)

Cabe destacar que al comenzar el dia sin desayunar, actuan
mecanismos de ahorro de energia y disminuye la actividad metabdlica, sin
reconocer el cerebro por cuanto tiempo se mantendra ese periodo de ayuno.
Durante las primeras horas del dia el cortisol es la hormona responsable de
romper proteinas musculares y convertirlas en glucosa. En caso de ayuno
matutino, se utiliza la reserva de los musculos. Las neuronas, deben comprobar
las reservas del higado y en caso de no desayunar actia la cortisona y se
liberan proteinas, estas ultimas viajan al higado y se transforman en glucosa.
Esto ocurre hasta el momento que concluya la etapa de ayuno. En caso
contrario, el cerebro no podria encargarse de las funciones cognitivas porque
deberia activar un mecanismo de emergencia para obtener

energia.(Jakubowicz, 2006).
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Uno de los lapsos de tiempo en que los adolescentes carecen de ingesta
externa de-nutrientes es entre la cena y el desayuno de la mafana siguiente.
Durante el suefio la actividad cerebral es mas lenta. Los mecanismos
regulatorios corporales destinan suplementos de glucosa para el
mantenimiento del metabolismo cerebral. Si se omite el desayuno, aumentando
los lapsos de ayuno, disminuyen los niveles de insulina y glucégeno
interfiriendo esto en las funciones cognitivas, afectando la atencién y memoria
del sujeto. El rendimiento escolar se ve afectado cuando los periodos de ayuno
son frecuentes y prolongados, generando efectos acumulativos en el

organismo. (Sanchez Hernandez y Serra, 2000).

A lo largo del tiempo se sostuvo, que los efectos colaterales sobre el
déficit nutricional ocurrian desde la gestacion hasta los dos afios de vida, pero
existen diversas areas del cerebro que mantienen y siguen su desarrollo
posterior a este periodo. Los lobulos frontales, a los seis meses de edad son
areas que empiezan a mielinizarse, siguiendo esto en la adolescencia y en la
adultez. La realizacion de actividades cognitivas como el desarrollo de
estrategias, resolucion de problemas, orientacion en la atencion y memoria es
tarea de los I6bulos frontales. Por tal motivo, las funciones cerebrales podrian
verse afectadas por una baja calidad nutricional durante la adolescencia en
edad escolar generando efectos negativos. La falta de micronutrientes tiene
efectos sobre el desarrollo cognitivo y motor, dentro de los cuales se encuentra
el hierro. Hay zonas del cerebro ricas de este oligoelemento y susceptibles a la
pérdida de masa muscular y grasa del organismo conocido como de deplecion.

La atencion y la memoria se encuentran afectadas de manera negativa por la
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falta de hierro en el organismo, conocida como ferropenia (Ruiz Fernandez;

2005).
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MATERIALES Y METODO:

El disefio metodologico que se abordd en el trabajo de investigacion fue
cuanti-cualitativo, ya que por un lado permitié representar el porcentaje de la
muestra que desayuna y el porcentaje que no lo hace, pero al mismo tiempo su
caracter cualitativo permiti6 ahondar en los motivos y analizar los casos de
estudio. Su caracter descriptivo consistio en llegar a conocer los habitos
nutricionales predominantes de los estudiantes que forman parte de la
investigacion.

Cabe mencionar que los cursos corresponden a una misma institucion
educativa, el Instituto Mariano Moreno. La institucion se sitia en F.Ameghino
1949, Luis Guillon, Buenos Aires, Argentina. La misma es de gestion privada y
se caracteriza por adaptar propuestas que interactian con los avances
tecnoldgicos y las necesidades de los educandos, captando sus intereses y
motivando el aprendizaje significativo.

La recoleccion de datos de la poblacion estudiada se implemento en el
segundo cuatrimestre del afio 2021.

La muestra con la que se trabajé estuvo constituida por 114 estudiantes,
siendo el rango etario entre 12 y 18 afios. Los cursos donde se aplicé la
metodologia fueron cinco. El curso A constituido por 23 estudiantes, el curso B
constituido por 17 estudiantes, el curso C constituido por 26 estudiantes, el
curso D constituido por 27 estudiantes y por ultimo el curso D formado por 21
estudiantes. Para la seleccion de la muestra, se tuvo en cuenta que todos los
cursos correspondan al turno mafana. La aplicacién de las encuestas y los
test, se realizaron inmediatamente al ingreso al aula, es decir, 7:30 h. Para

recolectar la informaciéon se trabajo con los siguientes instrumentos: una
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encuesta (ver anexo) y dos test de medicién de la atencion: test “d2” y “Trail

Making Test (TMT) (ver anexo 2y 3).

Instrumentos de relevacién de la informacion:

Se aplicé una encuesta de tipo estructurada. Dado que este tipo de
instrumento brinda la posibilidad de obtener datos de manera individual y
rapida sobre determinados temas.

Los items abordados en la encuesta indagan sobre los siguientes
aspectos:

e Distancia de la casa a la escuela.

e Toma de medicacion.

e Franja horaria en qué se levanto el dia de la encuesta.

e Rango de tiempo en que comid por ultima vez.

e Sidesayuna o no lo hace.

e En caso de desayunar en qué consiste el mismo.

e En caso de no desayunar los motivos y la franja horaria de su primer
comida en la escuela.

Ver la encuesta completa (anexo 1).

La atencion se evalu6 a partir de dos tipos de test. El primero
denominado test “d2”, (ver anexo 2), se caracteriza por evaluar atencion
sostenida, selectiva e inhibida. Supone una actividad de concentracion con
respecto a estimulos visuales. Teniendo en cuenta la conducta atencional, se
evalla la velocidad, calidad o cantidad de trabajo. Este test se puede aplicar en

un rango etario de entre 8 a 60 afios con un tiempo de aplicacion de 8 a 10
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minutos. El mismo consiste en presentarle a los estudiantes una hoja con 14
lineas que contienen letras p y letras d, con una, dos o tres rayitas distribuidas
por encima o debajo de dichas letras. La tarea consiste en tachar con una linea
Unicamente las letras d que tengan dos rayitas, ya sea que las mismas estén
arriba o abajo o arriba y debajo de la letra. La letra d con dos rayitas constituye
entonces el “estimulo target de la prueba”. Para su analisis se tuvo en cuenta
por un lado las puntuaciones y por otro los indices. En el primer caso se dejo
registro:
% TR correspondiente al total de respuestas
% TA correspondiente al total de aciertos
% O correspondiente a las omisiones
% C correspondiente a las comisiones (aquellos que no fueron marcadas
correctamente)
En el segundo caso, a partir de las puntuaciones, se calculo la

efectividad total de la prueba (TDT) y el indice de concentracion (CON).

CON: TA-C TDT: TR - (O +C)

Las mismas se deducen a partir de las opciones intentadas (TR) se resta
la suma de omisiones (O) referente a las opciones no marcadas y las
comisiones (C) aquellas que no marcé correctamente para obtener la
efectividad total de la prueba (TDT). Por otro lado, el indice de concentracion
(CON) se obtiene a partir de los aciertos que marcé (TA) menos las comisiones
(C). (Seisdedos Cubero, 2009). Cabe aclarar que el mismo se adapté en

funcién a la muestra y el horario en que fue aplicada. Los estudiantes tacharon

17



las letras d que tenian dos rayitas arriba o dos abajo Unicamente. Para obtener
sus resultados y posterior andlisis se crearon tres categorias:

> Bajo (menor del 40%)

> Media (entre el 40-80%)

> Alto (entre el 80- 100%)

En segundo lugar el Trail Making Test (TMT)(ver anexo 3). Este test
corresponde a una prueba de lapiz y papel, de aplicacion muy breve,
compuesta por numeros y letras. En el primer caso los nimeros del 1 al 13 y
en el segundo caso aparecen letras desde la A hasta la L. La tarea es unir los
estimulos en orden, alternando namero y letra, siguiendo el orden de ambas
series. En la resolucion se dio una tolerancia de cinco minutos. Para llevar a
cabo esta prueba se necesita la participacion de distintos aspectos
relacionados con la atencion. (Margulis, L. E., Squillace, M. R., & Ferreres, A.
R, 2018). Para su analisis se disefid una escala de atencion del 1 al 5 :

* Categoria 1 y 2: correspondiente al déficit de atencion o atencién
pobre.

* Categoria 3: correspondiente: falta de atencidn sostenida.

% Categoria 4: correspondiente a la atencion lograda.

% Categoria 5: corresponde a aquellos que reflejan muy buena
atencion.

Primeramente, se le entregd a cada estudiante el juego completo
correspondiente a la encuesta (ver anexo 1) y los test, dados vuelta sobre la
mesa.

El docente les indic6 que dieran vuelta la hoja de la encuesta y que

comenzaran a resolverla al unisono. Luego de un tiempo estimado de 12
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minutos, se recolectaron las mismas y se procedio a la indicaciéon de dar vuelta
la hoja del primer test. Con una pausa de 2 a 3 minutos entre un test respecto a
otro. Al cabo de unos minutos los estudiantes entregaban las mismas,
registrando el tiempo empleado por cada uno. Luego se procedié de igual
modo con el segundo test.

Si bien las encuestas eran anénimas, estaban previamente codificadas
junto con los test con nameros del uno al niumero de la cantidad total de
estudiantes de ese curso, para posteriormente realizar el andlisis y la
triangulacion de la informacion entre los datos aportados por la encuesta y el
desempeiio alcanzado en cada test por el mismo estudiante.

Cabe destacar que en aquellos estudiantes que se les registré un primer
error, no se tuvo en cuenta el resto de la resolucion. En la evaluacion del test

no esta permitido tachar o borrar para rehacerlo.
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RESULTADOS

Sobre una muestra de 114 estudiantes, se analizo la cantidad de los que
ayunan y los que desayunan, la calidad de los alimentos ingeridos y los motivos
del ayuno. En este apartado a partir de graficos y tablas, se reflejan los datos

obtenidos de la encuesta, test “d2” y test TMT.

Registro de datos de la encuesta

e Distancia, en cuadras, desde la casa de los estudiantes hasta la

escuela.

Porcentaje

A menos de 10 cuad...
29,8%

A mas de 30 cuadras
30,7%

Entre 10 a 30 cuadras
39,5%
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e Porcentaje de estudiantes que toman medicacion y aquellos que no lo

hacen.

Porcentaje

Si
10,5%

No
89,5%

e Cantidad de estudiantes segun la franja horaria en que se levantan.

Porcentaje

Después de 7am

Entre 5am y 6am
9,7%

13,2%

Entre 6am y 7am
77.2%
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e Rango de tiempo que el estudiante comioé por Ultima vez.

Porcentaje

Entre 4-1hs

Mas de 12hs

39,5%

Entre 8-4hs

7,9%

Entre 8-12hs

11,4%

41,2%

e Se registra en el siguiente grafico el porcentaje de estudiantes que

desayunan (si siempre lo hacen, si lo hacen pero no el dia en que se

aplicé la recoleccion de datos o solamente a veces lo hacen) y los que

ayunan.

Porcentaje

Nunca lo hace

14,1%

A veces

Si, siempre

35,1%

45,6%

Si, pero hoy no

5,3%
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e Dentro del porcentaje de quienes desayunan, se representa mediante el
siguiente grafico, el tipo de ingesta que realiza cada estudiante antes de

ingresar a la institucion.

Porcentaje

Otros
5.4%
Yogurt
6,0%
Frutas
5,4%

Infusion
30,2%

Infusion con tostada...
221%

Infusion con leche
19,5%

Jugo/Agua
11,4%

e Motivos por los cuales el estudiante no desayuna.

Porcentaje
Se debe preparar sol...
Otros 4,5%
15.2% Prefiere dormir
13,6%
Le cae mal
25,8%

No tiene hambre
40,9%
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e Dentro del porcentaje de ayuno se representa la franja horaria en que

ingieren la primera comida en la escuela.

Porcentaje

No lo hace
11,2%

Menos de 1hs
1,5%

8:30- 9:30 am
32,7%

Después de 10:30 am
34,5%

9:30 -10:30 am
20,0%

Se observa que del total de la muestra el 14,05% no desayuna y el
85,95% si lo hace. De este Ultimo porcentaje se desprende que el 45,61%
manifiesta hacerlo siempre, el 5,26% lo hace pero no el dia en que se tomo la
muestra y el 35,08% a veces lo hace. Del total que desayunan el 61,06%
ingiere solo infusién, dentro de los cuales la mayoria consume infusion con el
30,2%, seguido de infusion con leche con el 19,46% y jugo-agua con el 11,4%.
La muestra restante que manifiesta desayunar, infusion y algun solido,

corresponde al 38,94%. Dentro de este Ultimo porcentaje se registra con el
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22,14% infusién con tostadas o galletitas, seguido de yogurt con el 6,04%,
frutas con el 5,36% y por ultimo otros con el 5,4%.

Dentro de los que no desayunan el 40,9% indica como causa no tener
hambre marcando inclusive que comen algo en la escuela después de las
10:30 am o directamente no lo hacen, el 25,75% que les cae mal acusan vivir a
mas de 30 cuadras, seguido de 10-30 cuadras, el 13,63% prefiere dormir e
indicaron que comen en la escuela entre las 8:30- 9:30 am como rango
predominante, seguido de las 9:30- 10:30 am, el 4,54% se debe preparar solo
el desayuno y por ultimo lugar el 15,18% alude otros motivos. Cabe destacar
gue dentro de los que declaran no desayunar el 10,52% toma medicacion y

plantea que el rango de tiempo que comieron por Ultima vez es de 8-12 horas.

Test “d2” y test TMT

A continuacion, se detallan los registros realizados del test d2 y el test

TMT.
CURSO A
Horas Distancia que
Muestra ¢Qué que no vivedela Escala de
A Desayund desayuna? comid escuela Medicaciéon TDT CON atencién
entre 10y 30 MEDIO
1 no 8-12 hs cuadras no 151 ALTO 179
entre 10y 30
2 si infusion cuadras no BAJO-131 BAJO 37
entre 10y 30 MEDIO MEDIO
3 si infusion cuadras no 118 116
amenos de 10 MEDIO
4 si infusion cuadras no MEDIO 98 153
amenos de 10
5 no 8-12 hs cuadras no ALTO 205 ALTO 206
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

si

si

no

si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

no

Si

si

si

Si

infusién
infusién
mas sdlido

8-4 hs

infusién

infusién

infusién

mas solido

infusién

mas solido

infusion

infusion

infusion

mas solido

infusion

infusion

infusion

8-12

hs

infusion

infusion

infusion

mas solido

infusion

a menos de 30
cuadras

entre 10y 30
cuadras

a menos de 10
cuadras

a menos de 10
cuadras
amasde 30
cuadras
amasde 30
cuadras

a menos de 10
cuadras

a menos de 10
cuadras

entre 10y 30
cuadras

entre 10y 30
cuadras

entre 10y 30
cuadras

a menos de 10
cuadras

a menos de 10
cuadras

entre 10y 30
cuadras

a menos de 10
cuadras
amasde 30
cuadras

a menos de 10
cuadras

entre 10y 30
cuadras

no

no

no

no

no

no

no

no

no

Si

no

no

no

no

no

no

no

no

ALTO 183
MEDIO
149

ALTO 183

ALTO 167

MEDIO 89
MEDIO
100
MEDIO
161
MEDIO
163

ALTO 203
MEDIO
169
MEDIO
141
MEDIO
123

ALTO 165

BAJO -49
MEDIO
115

ALTO 181
MEDIO
101
MEDIO
145

ALTO 195

ALTO 176

ALTO 194

ALTO 174

MEDIO

147

MEDIO

150

ALTO 182

ALTO 185

ALTO 204

ALTO 165

ALTO 169

ALTO 164

ALTO 180

BAJO 37

MEDIO

155

ALTO 191

MEDIO

152

ALTO 174

Se observa un total de 23 estudiantes, 4 ayunaron y 19 desayunaron. En

el grupo de los que ayunaron se obtuvo un nivel de atencién de 5 en el test

TMT. mientras que en el test “d2” se registra un indice de efectividad TDT: 2 de
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categoria alta, 1 de categoria media y 1 de categoria baja. Respecto al CON 3

dieron de categoria alta y 1 de categoria baja.

En el grupo de los que desayunaron se registré 1 estudiante con escala
de atencion 1 en el test TMT que indic6é consumir infusion y sélido, seguido por
5 estudiantes con escala de atencion 2 y 3, el resto con escala de atencién de
4 y 5 que solo ingerian infusion, en el mismo test de atencién TMT; mientras
que en el test “d2” se registra un indice de efectividad TDT:1 solo de categoria
baja, y 13 de categoria media y 5 de categoria alta, en la mayoria de los casos
reconocen consumir infusién a excepcion de 1 de los de categoria media que
consumen infusion- solido y toma medicacion. Respecto al CON: 1 obtuvo
categoria baja, 6 de categoria media y 12 de categoria alta, en su mayoria

consumen infusion. (Ver Anexo 4).

CURSO B
Horas Distancia
Muestra ¢Qué que no que vive de Escala de
B Desayund desayuna? comid laescuela Medicacion TDT CON atencién
a menos
infusion de 10 MEDIO
1 si mas soélido cuadras no 135 ALTO 171
a menos
de 10 MEDIO
2 si infusion cuadras no MEDIO 87 145
infusion amas de MEDIO
3 si mas sélido 30 cuadras no 155 ALTO 181
entre 10y MEDIO
4 no 8-4hs 30 cuadras si MEDIO 93 145
entre 10y MEDIO
5 si infusion 30 cuadras no 127 ALTO 167
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a menos

de 10 MEDIO
6 no 8-12 hs cuadras no 157 ALTO 179
infusion entre 10y
7 si mas soélido 30 cuadras no ALTO 169 ALTO 187
amasde MEDIO
8 no 8-12 hs 30 cuadras si 135 ALTO 168
amasde
9 si infusion 30 cuadras no ALTO 179 ALTO 192
entre 10y
10 Si infusién 30 cuadras no MEDIO 91 ALTO 191
entre 10y
11 si infusién 30 cuadras no BAJO-99 BAJO53
a menos
de 10 MEDIO
12 no 8-12 hs cuadras no 129 ALTO 168
entre 10y
13 si infusion 30 cuadras si BAJO -7 MEDIO 94
a menos
infusion de 10
14 Si mas sélido cuadras no ALTO 171 ALTO 179
mas 12 a mas de MEDIO MEDIO
15 no hs 30 cuadras no 115 157
amasde MEDIO MEDIO
16 si infusion 30 cuadras si 121 160
a menos
de 10 MEDIO
17 si infusion cuadras no BAJO39 122

Se observa que de un total de 17 estudiantes, 5 ayunaron y 12
desayunaron. En el grupo de los que ayunaron se obtuvo un nivel de 5 en el
test TMT; mientras que en el test “d2” se registra un indice de efectividad TDT:
5 de categoria media. Respecto al CON: 2 de categoria media y 3 de categoria

alta.

En el grupo de los que desayunaron se registré 7 estudiantes con escala
de atencién 5 en el test TMT que indicaron 5 consumir infusién y 2 infusién-

sélido, 1 con escala de atencién 1, 1 con escala de atencién 2, 2 con escala de
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atencion 3 y 1 con escala de atencion 4 en el test TMT que indicaron ingerir
solo infusion, mientras que en el test “d2” se registra un indice de efectividad
TDT: 3 de categoria baja con infusién, 6 de categoria media de los cuales 3
son de infusién-sdlido y los 3 restantes solo infusion y 3 de categoria alta de los
cuales 2 son de infusion-solido y 1 de infusién. Respecto al indice CON: 1 de
categoria baja, 3 de categoria media ambos solo infusion y 8 de categoria alta

de los cuales 6 registran infusidn- solido y el resto solo infusion.

Se puede observar que un estudiante del grupo de los que desayunan y
consumen solo infusion obtuvo en su escala de atencion del test TMT valor de
1, pero sus resultados en el test “d2” tanto en el TDT y el CON fueron de

categoria alta. (Ver Anexo 5).

CURSO C
Distancia
Horas quevive
Muestra Desayun ¢Qué queno dela Escala
C 6 desayuna? comié escuela Medicacion TDT CON atencién
amasde
mas 12 30 ALTO ALTO
1 no hs cuadras no 205 202 1
amasde
mas 12 30 ALTO ALTO
2 no hs cuadras no 195 200 5
amas de
30 ALTO ALTO
3 si infusion cuadras no 201 164 5
a menos
de 10 ALTO ALTO
4 si infusion cuadras no 199 203 5
infusion entre 10 ALTO ALTO
5 Si mas solido y 30 no 165 186 5
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

no

si

Si

Si

no

Si

Si

no

no

no

si

Si

no

Si

infusién

infusién

infusién
mas solido

infusion

infusion

infusion
mas solido

infusion
mas solido

infusion

mas 12
hs

8-12 hs

8-12 hs

8-12 hs

8-12 hs

8-12 hs

cuadras

amasde
30
cuadras
a menos
de 10
cuadras
amasde
30
cuadras
amasde
30
cuadras
entre 10
y 30
cuadras
a menos
de 10
cuadras
entre 10
y 30
cuadras
a menos
de 10
cuadras
amasde
30
cuadras
entre 10
y 30
cuadras
amasde
30
cuadras
entre 10
y 30
cuadras
amas de
30
cuadras
entre 10
vy 30
cuadras

no

no

no

no

no

no

no

Si

no

no

no

no

no

S

ALTO
197

MEDIO
127

ALTO
153

ALTO
185

MEDIO
117

ALTO
173

MEDIO
121

MEDIO
151

ALTO
195

ALTO
173

ALTO
169

ALTO
195

ALTO
191

ALTO
185

ALTO
197

MEDIO
157

ALTO
168

ALTO
194

MEDIO
161

ALTO
187

BAJO
78

ALTO
174

ALTO
196

ALTO
181

ALTO
184

ALTO
199

ALTO
199

ALTO
195
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20

21

22

23

24

25

26

Si infusién

no

no

Si infusién

no

si infusion
infusion

si mas solido

8-4 hs

8-12 hs

8-12 hs

amasde
30
cuadras
a menos
de 10
cuadras
amasde
30
cuadras
entre 10
y 30
cuadras
entre 10
y 30
cuadras
amasde
30
cuadras
entre 10
y 30
cuadras

Si

no

no

no

no

no

no

MEDIO ALTO
143 171
ALTO ALTO
161 167
ALTO ALTO
197 192
ALTO ALTO
193 195
ALTO ALTO
195 193
ALTO ALTO
189 194
ALTO ALTO
195 200

Se observa que de un total de 26 estudiantes, 9 ayunan y 17 desayunan.

En general, para ambos casos se registréo en el test “d2” una valoracién alta en

los resultados de las categorias de indice de efectividad (TDT) e indice de

concentracion (CON).

En aquellos que ayunaron en el test “d2” se registra un indice de

efectividad TDT; 1 de categoria media. Respecto al CON: 2 categoria media.

En caso de haber desayunado, solo infusion, en el test “d2” se registra un

indice de efectividad TMT: 3 de categoria media. Respecto al CON: 1 de

categoria media y 1 de categoria baja, con escala de atencion en su mayoria

entre 2 y 4, que solo consumen infusion. (Ver Anexo 6).

CURSO D
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Muestra
D

10

11

12

éQué

Desayund desayuna?

no

no

infusién

Si mas solido

si infusion

no

no

no

si infusion

si infusion

no

no

no

Horas
que no
comid

8-12 hs

8-12 hs

mas de

12 hs

8-12 hs

8-12 hs

8-12 hs

8-4 hs

8-12 hs

Distanci
aque
vive de
la
escuela
entre
10y 30
cuadras
amas
de 30
cuadras
amas
de 30
cuadras
entre
10y 30
cuadras
a
menos
de 10
cuadras
amas
de 30
cuadras
a
menos
de 10
cuadras
amas
de 30
cuadras
amas
de 30
cuadras
entre
10y 30
cuadras
amas
de 30
cuadras
a
menos
de 10
cuadras

Medicacion

no

no

Si

Si

no

no

no

no

no

no

no

no

TDT

MEDIO
117

ALTO
181

MEDIO
157

ALTO

203

MEDIO

165

MEDIO

119

MEDIO

165

MEDIO
151

MEDIO
83

ALTO
195

MEDIO
145

ALTO
171

CON

MEDIO
160

ALTO
191

ALTO
180

ALTO

205

ALTO

184

MEDIO

161

ALTO

185

ALTO
175

MEDIO
139

ALTO
200

ALTO
175

ALTO
186

Escala de
atencion




13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Si infusién
no
infusién
si mas solido
infusién
si mas solido
no
no
infusion
si mas solido
infusion
si mas solido
infusion
si mas solido
no
no
si infusion
no

a
menos
de 10
cuadras
amas
de 30
8-12 hs cuadras
entre
10y 30
cuadras
amas
de 30
cuadras
entre
10y 30
8-12 hs cuadras
entre
10y 30
8-12 hs cuadras
a
menos
de 10
cuadras
a
menos
de 10
cuadras
amas
de 30
cuadras
entre
10y 30
8-12 hs cuadras
amas
de 30
8-12 hs cuadras
a
menos
de 10
cuadras
entre
10y 30
8-12 hs cuadras

no

no

no

no

no

no

no

no

no

no

no

no

no

MEDIO
123

MEDIO
149

ALTO
167

ALTO
173

ALTO
195

ALTO

177

ALTO
203

ALTO

185

ALTO
205

ALTO
181

ALTO

181

MEDIO

147

MEDIO
165

MEDIO
159

ALTO
178

ALTO
185

ALTO
190

ALTO
201

ALTO

190

ALTO
197

ALTO

195

ALTO
206

ALTO
185

ALTO

193

ALTO

171

ALTO
183
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d
menos

de 10 ALTO ALTO
26 Si infusién cuadras no 205 204 1
a
menos
mas de de 10 ALTO ALTO
27 no 12 hs cuadras no 191 198 5

De un total de 27 estudiantes, 13 ayunaron y 14 desayunaron. En el
grupo de los que ayunaron se obtuvo un nivel de atencién: 10 de escala de
atencion 5, 1 de escala de atencion 4 y 2 de escala de atencién 3 en el test
TMT; mientras que en el test “d2” se registra un indice de efectividad TDT: 6 de
categoria media y 7 de categoria alta. Respecto al CON: 2 de categoria media

y 11 de categoria alta.

En el grupo de los que desayunaron se obtuvieron escalas de atencion
entre 4 y 5 en el test TMT, independientemente si indicaron infusion o infusion-
sélido, mientras que en el test “d2” se registra un indice de efectividad TDT: 6
de categoria media y 8 de categoria alta. Respecto al CON: 3 de categoria
media y 11 de categoria alta. Cabe indicar que tanto en el TDT y CON aquellos
gue obtuvieron categoria alta, en la mayoria de los casos registran infusion-

sélido. (Ver Anexo 7).

CURSO E
Distanci
aque
Horas vive de
Muestra ¢Qué queno la Escala de
E Desayund desayuna? comid escuela Medicacion TDT CON atencion
mas  entre 10
del12 vy30 ALTO MEDIO
1 no hs cuadras no 201 130 5
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10

11

12

13

14

15

16

no

no

no

no

Si

no

no

si

si

Si

no

Si

no

infusién

infusién

infusion
mas solido

infusion
mas solido

infusion

infusion

infusion

8-12
hs

8-12
hs

8-12
hs

8-12
hs

8-12
hs

8-12
hs

8-12
hs

8-12
hs

entre 10
y 30
cuadras
entre 10
y 30
cuadras
entre 10
y 30
cuadras
a menos
de 10
cuadras
entre 10
y 30
cuadras
amasde
30
cuadras
a menos
de 10
cuadras
a menos
de 10
cuadras
entre 10
y 30
cuadras
amasde
30
cuadras
entre 10
y 30
cuadras
entre 10
y 30
cuadras
a menos
de 10
cuadras
entre 10
y 30
cuadras
entre 10
y 30

no

no

no

no

no

no

no

no

no

no

no

no

Si

no

ALTO
195

ALTO
181

ALTO
191

ALTO
183

ALTO
171

ALTO
185

ALTO
205

ALTO
185

ALTO
203

ALTO
197

ALTO
197

ALTO
207

MEDIO
121

ALTO
159
ALTO
197

ALTO
200

ALTO
193

ALTO
198

ALTO
193

ALTO
187

ALTO
196

ALTO
206

ALTO
192

ALTO
204

ALTO
202

ALTO
202

ALTO
207

MEDIO
158

ALTO
171
ALTO
202
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17

18

19

20

21

si

si

Si

Si

no

infusién
mas solido

infusién

infusién

mas solido

infusién

8-12
hs

cuadras

entre 10

y 30
cuadras no
amasde

30

cuadras no
entre 10

y 30
cuadras no
entre 10

y 30
cuadras no
amasde

30

cuadras no

ALTO
205

ALTO
185

ALTO
181

ALTO
191

ALTO
175

ALTO
201

ALTO
196

ALTO
193

ALTO
198

ALTO
185

De un total de 21 estudiantes, 10 ayunaron y 11 desayunaron. En el

grupo de los que ayunaron se obtuvo dos presentaron falta y hasta déficit de

atencion y el resto escala de atencidon de 5 en el test TMT; mientras que en el

test “d2” se registra un indice de efectividad TDT: 1 categoria media con

medicacion y 9 categorias alta. Respecto al CON: 2 en la categoria mediay 8

en la categoria alta.

En el grupo de los que desayunaron se registraron 4 que ingieren

infusién que no alcanzan el valor 6ptimo en la escala de atencion y el resto

obtiene escala de atencion 5 en el test TMT; mientras que en el test “d2” se

registra en el indice de efectividad TDT: 1 categoria media que declara ingerir

solo infusion y 10 de categoria alta. En el caso del CON: todos obtuvieron

categoria alta (Ver Anexo 8).
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ANALISIS Y DISCUSION

Si bien no se registré una marcada diferencia entre los que desayunan 'y
los que no lo hacen respecto a los resultados obtenidos, se debe tener en
cuenta que ninguno de los estudiantes que participaron presentan riesgo
nutricional definiendo a éste como la probabilidad de que una persona
desarrolle desnutricidn, sino que el factor que se tuvo en cuenta fue la omisién
del desayuno. Por lo anteriormente dicho, para este trabajo de investigacion se
propuso una institucion en la que no hay registro de casos de desnutricion.

Dentro de los motivos por los cuales ayunaron se obtuvo como dato en
primer lugar la falta de hambre, coincidiendo con el hecho de que comen por
primera vez a media mafiana o directamente no lo hacen. En segundo lugar se
encuentra los que les cae mal el desayuno registrando vivir a mas de 30
cuadras de la escuela, en tercer lugar acusan otros motivos y en ultimo lugar
prefieren dormir dando cuenta en este caso que comen por primera vez dentro
de la primer hora al llegar a la escuela a diferencia de los que indicaron no
tener hambre.

Aquellos que ayunan tienen su ultima comida registrada entre 8 a 12
horas. Teniendo en cuenta que el incremento de glucosa permite la formacion
de neurotransmisores de acetilcolina. Al no desayunar y aplicarse el test a
primera hora de la mafiana, no se registré diferencia porque se estan utilizando
las reservas para producir glucosa. Al mismo tiempo se pudo registrar en
primer lugar a la infusion como primera comida de la mafiana y en segundo
lugar infusion y sdlido, no aplicando las leyes de la alimentacién planteadas por
Pedro Escudero, las cuales se relacionan y complementan para obtener un

plan de alimentacién saludable. En el primer caso los resultados del test “d2”
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para el TDT y CON no alcanzaron su valor éptimo no recibiendo el aporte de
hierro necesario, pudiendo generar fatiga cerebral y no sostener la resolucion
de la propuesta después de un cierto tiempo. EI mecanismo bioquimico, la
produccién de neurotransmisores, funciones cognitivas y anormalidades de la
actividad endocrina se ven afectadas por la reduccion en la disponibilidad de
hierro. Este nutriente resulta esencial para el refuerzo en las estructuras y
funciones del sistema nervioso central.

Otro aspecto a tener en cuenta es que no se pudo registrar una muestra
representativa de aquellos que desayunaron ya que, la mayoria ingeria solo
infusion. Como se dijo anteriormente la secrecion de hormonas puede verse
modificada por los nutrientes que se obtienen de los alimentos. En buena
medida, la armonia hormonal depende entre otras cosas, de los ingredientes
gue forman parte de la dieta.

Cabe destacar que la falta de cuidado en la salud y los habitos de estos
adolescentes que manifiestan no desayunar o lo hacen de manera insuficiente
se vera reflejada a futuro.

Respecto al test “d2” aplicado como uno de los instrumentos en el
trabajo de investigacion, el mismo se caracteriza por evaluar atencion
sostenida, selectiva e inhibida. Supone una actividad de concentracion con
respecto a estimulos visuales.

Se observaron errores en la encuesta indicando que desayunaban, pero
en el rango que ingirieron algun tipo de alimento por ultima vez, sostenian que
correspondia entre 8 a 12 horas registrando una falta de comprension en la

consigna.
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CONCLUSION:

Como sociedad hace afios que percibimos la omision del desayuno o la
insuficiencia nutricional del mismo en nuestros estudiantes cuando ingresan a
la institucién, a pesar de esto seguimos cuestiondndonos porque no cumplen
un rendimiento 6ptimo o mantienen una atencion sostenida.

La atencion es un sustento relevante en el proceso de aprendizaje como
requerimiento para consolidar, mantener y recuperar la informacion. Uno de los
mecanismos que se tiene en cuenta para aprender los contenidos es la
atencion. Por tal motivo a pesar que somos conscientes que esta practica
intensiva y masiva no le permite alcanzar a los estudiantes una atencion
sostenida, en su mayoria, algunos preferimos ignorar ejercer estrategias que
requieran para su desarrollo lapsos de tiempo mas cortos que nos permitan asi

lograr un mejor aprendizaje.

También como docente y mama me preocupa de manera significativa
los resultados obtenidos en este proyecto al observar que un gran porcentaje
de nuestros estudiantes no desayuna y si lo hace en su mayoria solo ingieren
una infusion. Considero que es importante acompafar y concientizar a nuestros
hijos y estudiantes en los habitos alimentarios en los primeros afios de vida, ya
gue estos contribuyen en gran medida en el funcionamiento de nuestro
organismo. No solo favorecen la atencién cognitiva, sino también a la salud, ya
gue esta depende fundamentalmente de la variedad y tipos de alimentos que
ingerimos. Incluir talleres nutricionales en las escuelas podria contribuir al

desarrollo de este habito tan relevante.

Conocer que el cuerpo utiliza el hierro para fabricar hemoglobina, una
proteina de los glébulos rojos que transporta oxigeno de los pulmones a las
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distintas partes del cuerpo, ademas de la mioglobina, una proteina que
suministra oxigeno a los musculos. Hay algunos periodos de la vida, como la
adolescencia, en los que existe un crecimiento rapido, lo que implica un
aumento en las necesidades de hierro. Hay estudios que demuestran que
jovenes con déficit de hierro presentan bajos resultados en pruebas de funcion
cognitiva y rendimiento escolar. Permitiria quizds tomar conciencia del real

problema que es el ayuno

En investigaciones futuras y teniendo en cuenta los antecedentes
planteados en el marco teodrico seria interesante, proponer una dieta con hierro
durante un determinado tiempo ya que su efecto no es inmediato, para que los
estudiantes puedan resolver los test utillizados en este proyecto de
investigacion como nueva variable a fin de aclarar y profundizar su rol en los

hallazgos encontrados.

Se puede tener en cuenta nuevas investigaciones en donde se registre
no solo el rango de horas sin comer, sino también la calidad de nutrientes de la
cena, ya que algunos estudiantes que no desayunaron alcanzaron a completar

los test planteados.

Otra propuesta que se podria abordar a futuro, es que un curso concurra
a la institucion sin desayunar, resuelva el test “d2”, luego otro dia desayune
alimentos de buena calidad nutricional segun la Leyes Escudero, descanse un
cierto lapso de tiempo y vuelva a resolver el mismo test. Se debe tener en
cuenta que también puede ocurrir que el resto de la muestra no pueda
mantener por tanto tiempo la atencion sostenida independientemente de lo que

ingieren, debido al grado de dificultad del test o por la duraciéon del mismo. Por
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tal motivo seria oportuno también, aplicar un test de memoria que permita
relacionar los datos obtenidos del mismo y compararlos con los resultados del
test de atencion (test “d2”). Esto permitira abrir un nuevo analisis y proponer
nuevas técnicas y estrategias de aprendizaje ya que, en esta tesis de
investigacion se propuso abordar la atencién sostenida y no la memoria.
Teniendo en cuenta la conducta atencional se observaron bajos niveles en los
resultados de los indices debido a que la prueba es muy extensa y la fotocopia
de dificil lectura e interpretacion. Por otro lado, la vergiienza al preguntar sobre
el test, la falta de compromiso de los estudiantes en su resolucion y la
velocidad de los resultados de una propuesta extra programatica, que no tiene

relacion con su desempefio habitual. Son factores a tener en cuenta.

Como docentes es importante no solo proveer informacién a nuestros
estudiantes, sino también acompafarlos en el aprendizaje. Por eso es
relevante en este trabajo de investigacion conocer algunos de los motivos que
pueden influir en ellos en el momento de aprender. Permitiendo conocer e
indagar sobre factores que puedan intervenir sobre los resultados que se
obtienen en las producciones diarias de los alumnos. Ademas nos invita a

encontrar estrategias que mejoren las practicas docentes.
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Encuesta Curso:

Marca con una X la opcion correcta.

1

s

5-

aA qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
c. Amas de 30 cuadras
dToma medicacion diariamente? (antibiotico)
a. Si
b. No
¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?
a. Entrelas 5amy las 6 am
b. Entrelas 6amy las 7 am
c. Después delas 7am
¢Dentro de que rango de tiempo comid por (ltima vez?
a. Hace mas de 12horas
b. Entre 8 a 12horas
¢. Entre 8 adhoras
d. Entre4a1lhora
éDesayuna?
a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los

En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusién (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

a. Entre 8:30am y9:30

am

b. Entre 9:30amy

10:30am

c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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Parte B
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Encuesta

Marca con una X la opcion correcta.

1

E~Y
]

Curso: T~ A

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras Y
c. A mas de 30 cuadras

¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)

a. Si
b. No'\

0

-

¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?

a. Entrelas5amylas6am

b. Entrelas 6amylas 7 amy
c. Después de las 7am : .
¢Dentro de que rango de tiempo comié por tltima vez? )
a. Hace mas de 12horas

b. Entre 8 a 12horas:

c. Entre8 a4horas
d. Entre4ailhora
éDesayuna?

A

a. Sisiempre (continuar 6)

b. Si, perohoyno (continuar6)
c. Aveces (continuar6,7,8)%
d. Nuncalo hace (continuar 7 y 8)

e 151

(: r’)‘.__} - /1, ?‘ \%

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?

a.

L

-

Infusion (mate, café,
mate cocido, té)
Infusién con leche
Jugo/Agua

Infusidn con tostadas o
galletitas

Frutas

Yogurt

Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):

7. ¢Por qué no desayuna?

Se debe preparar solo el
desayuno

Prefiere dormir

Le cae mal £,

No tiene hambre

a.

papE

Otros

8. ¢Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a.

e, e

L2

Entre 8:30 am y 9:30 X,

am

Entre 9:30amy
10:30am

Después de 10:30am
Menos de 1hora

L

L R ] ne
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7. éPor gué no deszyunz?
z. Sedebe preparar soio el
deszyuno

N

b, Infusidn con bechie ~ b. Prefere dormir
¢ fugofiz= c. lzczemzl
é. Infusicn contostzdes o é. Notenz hambre
gzlistit=s e. Ctos
Futss

£
f. Yogurt
E oaos

E. iDeniro de gue frania horzriz es su
primer comidz en k2 escusiz encaso de
no deszyunar?

2 EstreB30amy530

am

b, EntreS30amy
i038z=m
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Mengcs de 1hora

PP

Escaneado con CamScanner

12



b i
i o, ]
dip
*
B
s
(e T ey
N.. - St
- oA “
= |

258
=~ =

Escaneado con CamScanner

o]
=D

"d» -

4 ’-u\
s
-
=
&

-
-,'U -
o,
=D

N

3

?
=0 7
o=

'Q“:
=%

™)
e

S

'U : l‘

it

ayuno
b,
ok

=0
)
[

Des
-

AL |
L]

14

P

o\
T )
=y =t

L5

N

0
‘o,
”




% 1M e

(Desayuné? S o No
Lo ] Ty e

Parte B

(=)

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

RRT




[—\»_"”“u ’.t ,_-".,__
Encuesta Curso: 72 !
i ONE S T /
Marca con una X la opcion correcta. VT (Ko
1- (A qué distancia vive de la escuela? e s e
a. Amenos de 10 cuadras e 6=
b. Entre 10y 30 cuadras «
€. A mas de 30 cuadras A ;’ b %

2- ¢Toma medicacién diariamente? (antibidtico)

a. i O & |

b. No x
3- {Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy? =

a. Entrelas5amylas 6am =

b. Entrelas 6amylas 7 am x U * Shat

c. Después delas 7am e A
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez? \ -

a. Hace mds de 12horas

b. Entre8a 12horas T EVER e 11 %

c. Entre8adhoras x |- S

d. Entre4a1hora ¥ con = 161

5- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar6) x 4
b. Si, perohoyno (continuar 6)
Aveces (continuar 6,7, 8)
d. Nuncalo hace (continuar 7 y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. éQué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno x
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua x c. Lecaemal
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros - primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30

am x

b. Entre9:30amy
10:30am

c. Después de 10:30am

d. Menos de 1hora
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Parte B
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a
Encuesta Curso: { A2

Marca con una X la opcion correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras x
b. Entre 10y 30 cuadras
c. A masde 30 cuadras
2- {Toma medicacion diariamente? (antibiotico)
a. Si
b. Nox

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?

2. EntrelasSamylas 6 am
b. Entrelas 6amylas 7 am »
c. Después de las 7am

4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por tltima vez? fl-“ TR

3. Hace mds de 12horas
b. Entre 8 a 12horas
¢. Entre8adhoras
d. Entreda lhora
S- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar6) X
b. Si, perohoyno (continuar 6)
¢. Aveces (continuar6,7,8)
Nunca to hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opddn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc
6. (Que desayuna?
3. Infusion {mate, café,
mate cocido, té)
b. iInfusion con leche X

c Jugo/Agua

d. Infusion con tostadaso
galietitas

e. Frutas

f. Yogurt

g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?

a. Sedebe preparar solo el

desayuno

b. Prefiere dormir

¢. lecaemal

d. Notiene hambre

e. Otros

8, {Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre 8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
¢. Después de 10:30am
d. Menos de lhora

Escaneado con CamScanner
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v
Encuesta Curso: £
Marca con una X la opcion correcta. T

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras %
b. Entre 10y 30 cuadras o
c. Amasde 30 cuadras '{

2- ¢Toma medicacién diariamente? (antibidtico)
a. Si
b. NoX i T

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy? -
a. Entrelas5amylas 6 am _ )
b. Entrelas 6amy las 7 am X 2
c. Después de las 7am g7 S ol &

4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez?
a. Hace mas de 12horas 7 o 4 ),
b. Entre 8 a 12horas)
c. Entre 8 a 4horas Rl 05
d. Entre4 a lhora B

5- ¢Desayuna? SR 206

p

Sisiempre (continuar 6)

b. Si, perohoyno (continuar6)

c. Aveces (continuar6,?,8)

d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)X

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opci6n en caso de ser necesario

= O
. AL 2}
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no j’ AN csa o
itemsa,boc desayunar (itemsco d): OIR—NATO E;,‘ -
6. ¢Qué desayuna? 7. {Por qué no desayuna? o AAED
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe prepararsolo el N ‘\‘ <~ 4 ar
p el 35 € —
mate cocido, té) desayuno e ., ke
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir X A Q, enlue R
c. Jugo/Agua c. lecae mal TS,
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre [N
‘ 3 0 [ ey ooy Wi
galletitas e. Otros) / ol
e. Frutas ) orari / da \Q
. ¢Dentro de que franja horaria es su .
f. Yogurt 8 .!. e ) / CO QT
g. Otros primer comida en |a escuela en casod x

no desayunar?

e
a. Entre8:30amy 9:30 /

am X -
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de lhora
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Encuesta Curso:/| ‘,L\#

Marca con una X la opcion correcta.

1- ¢A que distancia vive de la escuela?
a. Amenosde 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras k L {2

c. A madsde 30 cuadras . 0 e

2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiético) Tz [ TS B 200% O«
a. Si 19 -
b. No ~/\\ ) 5
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy? -~
a. Entrelas5amylas 6am i S it
b. Entrelas6amylas 7 am o
c. Despuésde las 7am 7 : o
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comié por dltima vez? ) O Loy = ]S o
a. Hace mds de 12horas [ A &
b. Entre8a 12horas ‘ o= 44 ~
€. Entre8 a4horas TOY = Rl
d. Entre4alhora v TRE 195
5- ¢Desayuna? ]
a. Sisiempre (continuar6) ‘.
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuaré,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)
En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no
itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6.¢Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno S
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusidn con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas -
f.  Yogurt'ys 8. éDentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre 8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am >~

c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesia

Marca con una X 1a opcidn torrects.

1-

La

Carso: 77!

¢A gué distancia vive de 13 escyela?

- 3

2. Amenocsde 10 cusdras
b fntre 10y 30 cusdras ¢

€. Amas de 30 cuzdras

(Toma medicacidn dianamente? {antibidton)

a %
b. Ko »

¢Dentro de que franja horana se levants of dia de hoy?
3. Entrelas Samy las 6 am
b. Entrelas 6amylas 7 am

€. Después delas 7am

¢Dentro de que Fango de tiempo comid por Gltima vez? 'A

a. Hace mis de 12horas

b. Entre B a 12horas

€. Entre 8 a4dhoras

d. Entre4 a 1hora
{Desayuna?

wr
1

a, Stsiempre (continuar 6)

b. Si, perohoyno (continuar 6)*
c. Aveces (continuar 6, 7,8)

d.  Nuncalo hace (contingar 7 y 8)

En el item 6y 7 puede marcar mis de una opdén en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6, ¢Qué desayuna?

a.

b.
1

o
by

Infusion (mate, café,
mate coddo, 1e)
infusicn con leche
JugefAgus

infusion con tostadas o
galletitas *

Frutas

Yogurt X

Gtros

En caso de haber respondido no
desayunar (items c o d}:
7. {Por qué no desayuna?

3. Sedebe prepgarar zolo &l

desayuno

b Prefiere dormur

£ Lecae mail

d. Nao tiena hambss

e, Quos

8. (Dentro de que franja horaria o5 sy
Py comeda en b ewruela ea i de
no Sesayunar?

3. tnre30am y 930

28
b. EntreS3Camy
1G-30am
¢ Después de 10-20am
g Menos de thors
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Encuesta

Curso:

Marca con una X la opcion correcta.

1- (A qué distancia vive de la escuela? o S e
a. Amenos de 10 cuadras X V. 21 Yo
b. Entre 10y 30 cuadras pur RS *'}
c. Amasde 30 cuadras = i
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiético) 3= | 2. 8
a. Si P ]
b. No * (.= -
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. EntrelasSamylas 6am X< . e N
b. Entrelas6amylas7am Sl ]
c. Despuésdelas 7am 165 1 = {
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima veé?‘ )
a. Hace masde 12horas e 19 :
b. Entre8a 12horas S vkl
c. Entre8 adhoras x Con =~ -] Q H
d. Entred4 a lhora
5- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6)

b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8) <
d. Nuncalo hace (continuar 7 y 8)

En el item 6 v 7 puede marcar mas de una opdoén en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,bocc
6. ¢Qué desayuna?

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢ Por qué no desayuna?

a. Infusién (mate, café, a. Sedebe prepararsolo el
mate cocido, té) X desayuno

b. Infusion conleche X b. Prefiere dormir

c. JugofAgua c. Lecaemal

d. Infusidn con tostadaso d. Notiene hambre <
galletitas e. Otros

e. Frutas

f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su

g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amyS:30

am

b. Entre 9:30amy
10:30am

¢. Despuésde 10:30am X

d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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Encuesta Curso: AR, B 2
Marca con una X la opcion correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
® A menos de 10 cuadras ==

b. Entre 10y 30 cuadras e VP,

¢. A masde 30 cuadras
2- (Toma medicacién diariamente? (antibidtico) o

a. Si
@ No —
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy? .- B A
a. Entrelas5amylas 6am . :
P< Entrelas 6amy las 7 am
c. Despuésdelas 7am
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por tltima vez? Lo LI
a. Hace mas de 12horas to -
b. Entre 8 a 12horas
c. Entre 8 a4horas g B ARA
W Entre4 a lhora
5- ¢Desayuna? ~ - :\r Ll
¥ Sisiempre (continuar 6) A=
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuaré,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opddn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. |Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
¥ Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
% Entre 8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Despuésde 10:30am
d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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i 98 - 100702
Veore N o= T
Encuesta Curso: AIARGEEY S S %Y
P rnl >
. S s P A D
Marca con una X la opcion correcta. e ] % =~ o)
1- ¢A qué distancia vive de la escuela? " ——
a. Amenos de 10 cuadras Y _ 1L
b. Entre 10y 30 cuadras T
5 i ; —p 7
c Am.asd.e'30-cuadras/. . Az } 1% 3 L m ok
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico) { T —
2 ) —
a. Si Dz o
b. No £
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? f: z f_
a. Entrelas5amylas6am
b. Entrelas 6am ylas 7 am % g I .
c. Despuésdelas 7am o€ 3Tl O
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez? }5{ ,’\7 + 4 o=
a. Hace mas de 12horas
b. Entre 8 a 12horas
I 19
c. Entre 8 a 4horas a3
d. Entre4alhorax
- ¢ g~
5- ¢Desayuna? Q-QN - ’I A -(_.

a. Sisiempre (continuar 6)X

b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8)

d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcion en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc desayunar (items co d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢ Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) ¥ desayuno
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. lLecaemal
d. Infusidn con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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Encuesta

Curso:

Marca con una X la opcién correcta.

1-

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menosde 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
C. A mas de 30 cuadras > <

¢Toma medicacion diariamente? (antibiético)

. Si
Gy

éDentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?

a. Entrelas 5amylas6am
b. Entrelas6amylas7am K
c. Después de las 7am

¢Dentro de que rango de tiempo comio por Gltima vez?

a. Hace mas de 12horas

b. Entre8a12horas X

c. Entre 8 a4horas

d. Entre4 ailhora
¢Desayuna? %

a. Sisiempre (continuar6) >

\V

b. Si, perohoyno (continuar6)
c. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7 y 8)

T |

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcidn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?

a.

0 o

™

Infusion (mate, café, a.
mate cocido, té)

Infusion con leche % b.
Jugo/Agua C.
Infusion con tostadas o d.
galletitas X e
Frutas

Yogurt

Otros
no desayunar?
a.

b.

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?

Se debe preparar solo el
desayuno

Prefiere dormir

Le cae mal

No tiene hambre

Otros

8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de

Entre 8:30am y 9:30
am

Entre 9:30amy
10:30am

Después de 10:30am
Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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Encussta Cursor | /A _ ;
Marca con una X la opcidn cotrecta, p
L= A qué distancia vive de la escurela?
8 Amenos de 10 cuadras X
b Eotre 10y 20 cuadias
o A mids de 30 cuadras : {/I‘
22 {Toma medicacion diatamente? (antibiético) §
a S fh-= 10
b, No'X ”
- ¢Dentro de qué franja horana se levantéd el dis de hay? : ) e
3. Entre las Sam y las 6 am X ey @ "
b Entre las bam ylas 7 am s
¢ Después de las 7am 144
4- ¢Dentro de que rango de tiempa comid por ultima vez? ‘r
a.  Hace mas de 1 2horas e A
b. [ntre 8 a 12horas p
¢. Intre 8 a Ahoras e = '
¢. Entredalhory X
3 ¢Desayuna?

a. Sivempre (continuar 6),‘(

b. S perohoyno  (continuar 6)
¢ Awvecer (continuar 6,7, 8)

d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

Enelitem 6y 7 puede marcar mis de una opd6n en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa, boc desayunar {items co d):
6. ¢ Gue desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
2. Infusién [mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, 1é) desayuno
b. infusion con leche b, Prefiere dormir
¢. Jugo/Agua €. lecaemal
d. infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas X e. Otros
«,  Frutss
. Yopurt B. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. EntreB:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hera
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Encuesta Curso: L\ oot S - 2
Marca con una X la opcidn correcta. ST Rl

1- (A qué distancia vive de la escuela? i

A menos de 10 cuadras > TR < } 25
b. Entre 10y 30 cuadras ) o
¢. A mas de 30 cuadras T = 142 r
2- (Toma medicacidn diariamente? (antibiético) x ‘ 24
a. Si s
)
b. No x ”/ (.x’:
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. Entrelas 5amylas 6 am . —
b. Entrelas 6amylas 7 am x (W ] =
c. Después delas 7am 125 3 : -
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez?
a. Hace mas de 12horas =
b. Entre 8 a 12horas 0 T 167
c. Entre 8 a4horas -
d. Entre4alhora x Cad = 1 ! S

5- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar6)
b. Si, perohoyno (continuar6)
c. Aveces (continuar,7,8) x
d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe prepararsolo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. JugofAgua c. Lecaemal x
d. Infusidn con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros x primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am X
d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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Encuesta Curso:

Marca con una X la opcidn correcta.

1

5-

{A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras ¥
¢c. A masde 30 cuadras

¢Toma medicacién diariamente? (antibiético)

a. Si
b. No x )
¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy? = )

a. Entrelas5amylas 6 am
b. Entrelas6amylas 7am «
c. Después de las 7am

dDentro de que rango de tiempo comid por tltima vez? - - - }

a. Hace mas de 12horas
b. Entre 8 a12horas X
c. Entre 8 a4dhoras
d. Entre4 aihora
¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6) “x
b. Si, perohoyno (continuar6)
¢c. Aveces (continuaré,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

e 207

ROy - -
ol

Cown = Q,U"[

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?

a.

o o

-

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. éPor qué no desayuna?

Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) < desayuno
Infusion con leche b. Prefiere dormir
Jugo/Agua c. lLecaemal
Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
Frutas
Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
Otros primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de lhora

Escaneado con CamScanner
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Encuesta

Marca con una X la opcion correcta.

1-

Curso:

¢A qué distancia vive de la escuela?

a. A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras X
c. A masde 30 cuadras

¢Toma medicacion diariamente? (antibictico)

a. Si X
b. No

¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy? ) T A3

a. Entrelas5amylas6am

b. Entrelas6amylas7am X -
c. Despuésdelas 7am
¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez? -
HA ~} {
a. Hace mas de 12horas “ e
b. Entre 8 a 12horas A
9 \? "L LI |
c. Entre 8 a4horas [ 50 i LA
d. Entredailhora X .
o 169
éDesayuna? 1 T o
a. Sisiempre (continuar6

Si, pero hoy no  (continuar 6)

b
c. Aveces
d

(continuar 6, 7, 8) x
Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opddén en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?
a. Infusion (mate, café,
mate cocido, té)

b. Infusion con leche

c. Jugo/Agua X

d. Infusién con tostadas o
galletitas

e, Frutas X

f. Yogurt

g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?

a. Sedebe preparar solo el

desayuno
b. Prefiere dormir
c. Lecaemal
d. Notiene hambre X
e. Otros x

8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
primer comida en |la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am X
d. Menos de 1hora
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Encuesta Curso: PRy
Marca con una X la opcién correcta. ProT R By - A = 3Q°%7

1- ¢A qué distancia vive de la escuela? RS T S )

a. A menos de 10 cuadras i B ¥ 25,

(b)) Entre 10y 30 cuadras e

c. A masde 30 cuadras . Xy i i B
2- ¢{Toma medicacién diariamente? (antibiético) ' o | 2T ==

a. Si ) " RS

® o 2

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levants el dia de hoy? C T

a. Entrelas 5amy las 6 am G g

b.  Entre las 6am y las 7 am X. TP & B

. Después de las 7am 1Y + S - N o TR, =
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez?

a. Hace mas de 12horas % o /] [! 1

b. Entre8a 12horas SRR

c. Entre8 adhoras C

d. Entre4ailhora Can = 4 6 }

5- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si,perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,?7,8) ~
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opci6n en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (items co d):
6. ¢Qué desayuna? 7. LPor qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) « desayuno
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre '
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30 ¥
am
b. Entre 9:30amy
, : 10:30am

c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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Encuesta Cursy,

Marca con una X la opeion cortecta.

1= ¢Aque distancia vive de la escuela f
A Amenos de 10 cuadras
b, Entre 10y 30 cuadias
. Amasde 30 cuadias
2- {Toma medicacion digriamente? (antibidtico)
a. Si
b, No X
3~ {Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy ?
3. tntrelasSamylas 6 am\
b, Entrelas Gamy las 7 am
¢ DBespuds de las 7am
4 {Dentro de que rango de tiempa comid por tltima ves ?
4. Hace masde 12horas
b. Entre § a 12horas
¢ Entre 8 adhoras
d. Entred a lhora /
5- ¢Desayuna?

a. Sisiempre (continuar G)N

b. Si pero hoy no  (continuar 6)
¢ Aveces (continuart, 7, 8)

d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6y 7 puede marcac mds de vna opddn en caso de s er necesarlo

En caso de haber respondido los
itemsa, boc:
6. ¢Que desayuna?

desayunar (items co d):
7. ¢Por que no desayuna?

tn caso de haber respondido no

a. Infusion (mate, cafe, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, t8) X desayuno

b, Infusion con leche b. Prefiete dormir

¢ Jugo/Agua ¢ lecae mal

d. Infusion con tostadas o d. No tiene hambre
galletitas e. Otros

e, Frutas

f.  Yogurt 8. ¢ Dentro de que tranja horaria es su

g. Qtros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a,

b.

d.

Entre 8:30 am y 9130
am

Entre 9:30aim y
10:30am

Despuds de 10:30am
Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner

o7




Escaneado con CamScanner




T

¢Desayuné? (@ o No

Trail Making Test

Parte B

Fin

7 Sy 0

minutos

Tiempo de ejecucion:

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

59



=t

T
Encuesta Curso: 1~ A SacieS B

Marca con una X la opcion correcta.

Db B & o i
1- ¢Aquédistancia vive de la escuela? . ﬁi
a. Amenos de 10 cuadras X PSR e . s A T
b. Entre 10y 30 cuadras =
c. Amasde 30 cuadras T .. 7i €0 :
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)
a. Si S I
b. Nox Ll Vol
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy? e ,' ¥ 1
a. EntrelasSamylas 6am ol
b. Entrelas6amylas7am x =i _;
c. Despuésdelas 7am a7
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez? .
a. Hace mas de 12horas N . = e
b. Entre8a12horas x . e P 197 41’ =
c. Entre8a4horas | ,37 ifg - b T .
d. Entred4ailhora
5- ¢Desayuna? N =3
a. Sisiempre (continuar 6) e /1 {3
Si, perohoy no (continuar 6) COn = f\ 63

b
c. Aveces (continuar,7,8) ™
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opddn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusidn (mate, café, a. Sedebe prepararsolo el
mate cocido, tg) desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua N ¢. lecaemal
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre X
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30 ®
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta Curso: 7] )

-
A’

P

e

Marca con una X la opcién correcta. - =, i

1- ¢A qué distancia vive de la escuela? i ol
a. Amenos de 10 cuadras (= ™ )

Y
\E) Entre 10 y 30 cuadras

c. Amasde 30 cuadras & 2 +™ T

2- ¢(Toma medicacioén diariamente? (antibiotico)

’ <} | t
a. Si (F = v :

b, No
3- éD%w/tro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?
a. Entrelas 5amylas 6am
(tl/\ Entre las 6am y las 7 am = 3=
c. Después de las 7am ' ' -

4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez? ,-* ‘) “* '~ - /<

a. Hace mds de 12horas
@ Entre 8 a 12horas f ’I—DT - - ('_[Q‘
c. Entre8adhoras )
d. Entredalhora CanN - A
5- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, pero hoyno (continuar6)
¢, Aveces (continuaré,7,8) ,
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. {Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
(a._) Infusién (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c¢. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas @J Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es sy
g. Otros primer comida en |a escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30 amy9:30
~am
(.t_):) Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

3
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Encuesta Curso: PROTS ! 2
Marca con una X la opcidn correcta. 2 AT 7 g ( ‘ = ASDT/®
1- ¢A qué distancia vive de la escuela? s : ’ ' N «
e 2%
b. Entre 10y 30 cuadras ' :
c. Amds de 30 cuadras A ,, ol - P
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiético) v k- i
a. Si ™ 2 & V6
b. No x - R
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy? .~ = «;f;,
a. Entrelas5amylas 6 am il
b. Entrelas6amy las 7amx AN L L: 2 7
. i N a —y D
c. Despueés de las 7am . I g I, 7

4- {Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez? }6 ‘ BN
a. Hace mas de 12horas
b. Entre 8 a 12horas
c. Entre 8 a4horas
d. Entre4alhora X
¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6)X
b. Si, perohoyno (continuar6)
c. Aveces (continuaré,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7 y 8)

5

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?

a. Infusion (mate, café,

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?

a. Sedebe preparar solo el

mate cocido, té) desayuno

b. Infusion con leche b. Prefiere dormir

c. Jugo/Agua c. Lecaemal

d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros

e. Frutas

f. Yogurt 8. é¢Dentro de que franja horaria es su

g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

/{ :

Z

a. Entre8:30amy9:30
am

b. Entre 9:30amy
10:30am

c. Despuésde 10:30am

d. Menos de 1hora
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Encuesta Curso: A Q T
Marca con una X la opcion correcta., p:
1- ¢A quédistancia vive de la escuela?

a. A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
c. Amas de 30 cuadras X

¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico) i 7

a. Si ‘ ‘} - { -
b. No '
¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy? . N
a. Entrelas 5amy las 6 am S B
b. Entrelas 6amylas 7 am # : e
c. Después de las 7am Tl S
¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez?
a. Hace mas de 12horas ', 0 ;'{ e
b. Entre 8 a 12horas
c. Entre8adhoras Y, Lopt= DT = 19
d. Entre4ailhora .
¢Desayuna? Con = 19

a. Sisiempre (continuar 6) %

b. Si, perohoyno (continuar 6)
€. Aveces (continuar6,7,8)

d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los

En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. Qué desayuna? 7. {Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
®» Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

a. Entre8:30amy9:30

am

Entre 9:30amy

10:30am

c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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0T g .
s TR “~P = A oja
Encuesta Curso: 474 VTR BT = - :
Marca con una X la opcién correcta. TaQTR B D - 90 “,»7:\
e - )
1- (A quédistancia vive de la escuela? S
(@ Amenos de 10 cuadras | e S
b. Entre 10y 30 cuadras 1 . \ i ;
€. A masde 30 cuadras o
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiético) T~ 154 7 ~z L
a. Si e “’_ e \ .
() No '/) z 29
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy? ~ po
a. Entrelas Samylas 6 am Cz &
@ Entre las 6am y las 7 am \
c. Despuésde las 7am "‘f—/‘.— +- C=7
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez? 3 [ >
a. Hace mas de 12horas /fw' i L. = PR o
b. Entre8a 12horas l
c.\ Entre 8 a 4horas TOT 2 /i O
@ Entre 4 a 1hora
5- ¢éDesayuna? c

@ Sisiempre (continuar 6)
b. Si, pero hoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuaré,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 v 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
G)) Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
@) Infusién con tostadas o d. No tiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
@ Después de 10:30am
d. Menos de lhora

72
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L by
Encuesta curso: | /] N 4 :
' Dpegis | ; ’,- - AT S
Marca con una X la opcidn correcta. S e
- ¢Aqué distancia vive de la escuela? ‘ O

a. Amenos de 10 cuadras L P -

b. Entre10y30cuadras <

c. Amas de 30 cuadras TE .= | —(7

¢Toma medicacion diariamente? (antibictico)
a. Si
b. No,

¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?

a. Entrelas5amylas 6 am
b. Entrelas 6amylas 7 am
c. Después delas 7am 3

¢Dentro de que rango de tiempo comié por tltima vez?

a. Hace mas de 12horas
b. Entre 8a 12horas
c. Entre 8 a4horas
d. Entre4alhora,
¢Desayuna? '
a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8) /
d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

2 . Ty
i - ¥ - ra
Ay A A
hritha % -

o~ ‘7;
(. = &
e | .
- gl | ; -
e B |2 T A
£ - ~ [ ‘ (o’
D -

1]

. 145
Con = 13y

En el item 6 vy 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6.¢Qué desayuna?
a. Infusion (mate, café,-./
mate cocido, té)

b. Infusion con leche

¢. Jugo/Agua

d. Infusidn con tostadas o
galletitas

e. Frutas

f. Yogurt

g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢éPor qué no desayuna?

a. Sedebe preparar solo el

desayuno
b. Prefiere dormir
c. Lecaemal
d. Notiene hambre
e. Otros |

8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?

a. Entre8:30amy9:30

am

b. Entre9:30amy
10:30am

c. Despuésde 10:30am,

d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner

75°



i LIS

¥
-1 -
oy

0?
k)
-PU -

o=

Ny

|
| ¢ Desayun

f\ “,
K
\
=T

Wy

3 s W e N
A

o e
e y/ B N

e A Ry e e Siw e S Rt MR i e A LN R
d dippep podid o pogedp dip p AP pmqﬁn

:
....... S 9y TR TR e SR ; p a

d-p:p.

Y

Escaneado con CamScanner



¢Desayuno?

- Si 0 No

Trail Making Test

Parte B

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa




ANEXO 5
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Encuesta

Marca con una X la opcion correcta.

1-

éA qué distancia vive de la escuela?
/aJ A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
c. A masde 30 cuadras
¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)
a. Si
(B No
éDentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. EntrelasSamylas6am

= (i1
be Entre las 6am y las 7 am k /)
c. Después de las 7am 9%

¢Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez?
a. Hace mas de 12horas
b. Entre 8 a 12horas
c. Entre 8 a4horas

!ﬁ) Entre 4 a 1hora
¢Desayuna?

{a) Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar6)

L v
c. Aveces (continuar6,7,8) o

d. Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario VA2

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?

a. Infusién (mate, café,
mate cocido, té)
Infusion con leche
Jugo/Agua
Infusion con tostadas o
galletitas
Frutas
Yogurt
Otros

@ o
Nl

m e

En caso de haber respondido no

desayunar (itemsco d):

7. ¢Por qué no desayuna? el
a. Sedebe preparar solo el

desayuno e

Prefiere dormir \

Le cae mal

No tiene hambre

Otros

mPaeo o

8. ¢Dentro de que franja horaria es su
primer comida en |a escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta Curso: 2 3 [}
Marca con una X la opcidn correcta.
1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
(@) Amenos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
€. A masde 30 cuadras
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico) o=

a. Si
b) No
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?
a. EntrelasSamylas6am
\b) Entre las 6am y las 7 am
c. Después de las 7am

4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez? SRty
a. Hace mds de 12horas B 8% v ol
b. Entre 8 a 12horas ¥YPATS A2 == ek
. Entre8a4horas OpaTE D = :;.:. AQQie
q) Entre 4 a 1hora Rl e ==
5- ¢Desayuna? -
g_) Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuare,?7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8) ‘ B !! ’J \:3
~ = )
En el item 6 y 7 puede marcar mis de una opcién en caso de ser necesario '
S | 473
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no 1T
itemsa,boc: desayunar (items co d): N Pap
6. {Qué desayuna? 7.¢Por qué no desayuna? () = o U
:E,) Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno = -
b. Infusidn con leche b. Prefiere dormir s T L
c. JugofAgua c. Lecaemal i
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre = “"C}T = < =
galletitas e. Otros = . AN
e. Frutas - _ \ .;:,‘3, j - ’*\ &{ o
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horariaessu _ L, S
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
@, Entre 8:30 amy 9:30
~ am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d: Menos de 1hora
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~ =
Encuesta Curso: = -

Marca con una X la opcidn correcta.

1

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
c. Amasde 30 cuadras
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)
a. Si
b. No'~
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?
a. Entrelas5amylas 6 am
b. Entrelas6amylas7am ~/

X
\

c. Despuésdelas 7am :‘E 1\
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por dltima vez? S R
a. Hace mas de 12horas L T ——— ]
b. Entre8a 12horas Jr‘;:__ - S
c. Entre 8 a4horas Dio~T A = :{_/;» R i
d. Entre4alhora x_ TR S -8 r o ol
5- ¢Desayuna? ?r,‘ﬁ_ <&Mz ,"’.“_'f: = 400
a. Sisiempre (continuar6) < &S
b. Si, perohoyno (continuar6)
c. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7 y 8) ﬂfr; o,
En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario
e AN q 2/
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no ¢ 7Y« -
itemsa,boc: desayunar (itemsco d): ~ ~ .
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna? () = s
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) < desayuno -~ .
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir et
c. Jugo/Agua c. Lecaemal  ——— o
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre ';\ “’;":““‘“ A
galletitas e. Otros SRR K
e. Frutasy_
f. Yogurt 8. éDentro de que franja horaria es su
g. Otros ., primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

85
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Curso: 7~ <}

-

rca con una X la opcidn cormecta.

&A gue distanda vive de e escueia?

3. Amenos de 10 cuadras
“B. Entre 10y 30 cuadrss
< Amasde 30 cuadras
2- {Toma medicacion dizriamente? {antibictico}
=S
b. No
3- ¢Dentro de que franjz horaria se levanto el dia de hoy?
a. EntrelesSemylasgam
.b. Entrelss&am vias7am
¢ Despussdales Tam
%- ¢Dentro de gque rango de tempo comid por ultima vez? \ \7
2. Hecemasde iZhorms N
b. Entre 83 12horss y = e, —
_c EntreSzthoras o . -
d. Entredalhora u A & = = > \-;f o
5~ ZDesmywuna? Prase A = ‘“1‘%
2. Sisiampre (continuar 6) PAQT = b= B E«f\"‘ ; 3
b. Siperchoyno (continuar 6) -::;“
c. Aveces (continuarég,7,8) -
<@ Nuncalohsce (continuar 7y §)
En el item 6 v 7 puede marcar mas de una opdén en caso de ser necesario
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no ;*: \ ! Pt S
itemsa, boc desayunar (itemsco d):
&.iQus desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna? ) =
“3 Infusion (mate, cafe, a. Sedebeprepararsoloel 1L . [':,:}
T mate codido, t8) desayuno
b. Infusién conleche b. Prefiere dormir ) e ‘5 o
o lugefAgus e Le cae mal e
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre - o
galtetitas e. Ctros e
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su ot = L5
g. Otros primer comida en |3 escuela en caso de s J‘ . —
1o desayunar? Y . () =
o (3 Entre$:30amy9:30 \ \“"3\) - \ D B
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Despuss de 10:30am
d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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Fin
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4L

Encuesta Curso:
Marca con una X la opcidn correcta.

1- ¢A quédistancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30cuadras <
c. A masde 30 cuadras
2- ¢(Toma medicacion diariamente? (antibidtico)
a. Si
b. No x
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?
a. Entrelas5amylas 6am
b. Entrelas6amylas7am <
c. Despuésde las 7am

4- ¢(Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez?
a. Hace mas de 12horas

b. Entre 8a 12horas —_— Qs _ hooee
c. Entre 8 adhoras PARTE A = T
d. Entred4alhora X% _ 11 =
“r,,_( a=(l L& - AN - f:'\..._‘ "'\\ A
5- ¢Desayuna? Yl \D = e 2 =% Iy
a. Sisiempre (continuar6) < =

b. Si, pero hoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuaré6,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario

A o’ )
1 En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no \ & l @ 7T
| itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna? D z /.{ O
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) < desayuno ('* - .
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir —~
c. Jugo/Agua c. Lecaemal e et it B
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre TV 249 P
galletitas ' e. Otros : el e b =
e. Frutas .‘ Q O N A (;\—:gr‘ .
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horariaessu ¢ S ‘ Decidline
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre 8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
Después de 10:30am
d. Menos dé 1hora

o

Escaneado con CamScanner
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Encuesta Curso: =

fa

Marca con una X la opcion correcta.

i-

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras 4
b. Entre 10y 30 cuadras
C. A masde 30 cuadras
¢Toma medicacidn diariamente? (antibidtico)
a. Si
b. No ¥
¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?
a. EntrelasSamylas6am
b. Entrelaséamylas7am¥
c. Despuesdelas 7am

¢Dentro de que rango de tiempo comid por Gltima vez? =1k
2. Hace mas de 12horas 4T
b. Entre8a 12horas - ik 3
c. Entre8a4horas PAaas & =
d. Entre 4 a lhora Saete By
¢Desayuna? o

a. Sisiempre (continuar 6)

b. Si, perohoyno (continuar6)

c. Aveces (continuar6,7,8) %
Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opdén en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

ftemsa,boc desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) X desayuno
b. infusion con leche b. Prefiere dormir
c. JugofAgua c. lecaemal
d. infusion con tostadas o d. Notiene hambreX
gallettas e. Ctros
e, Frutss
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g Otros primer comida en la escuela en caso de
na desayunar?
a. Entre8:30amy39:30
am X
b. Entre9:30amy
10:30am

¢, Después de 10:30am
d. Meno_s de 1hora
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Encuesta

Curso:

\
i )

Marca con una X la opcién correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
c. A mas de 30 cuadras
2- ({Toma medicacidén diariamente? {antibidtico)
a. S
+ b. No
3- ¢(Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. Entrelas 5amylas 6 am
» b. Entrelas 6amylas 7 am
¢. Después de las 7am :
4- (Dentro de que rango de tiempo comié por ultima vez? ’ ;_;‘_A,\x, et ¥
a. Hace mas de 12horas 4
b. Entre 8 a 12horas
c. Entre8aahoras ARRY P Leay ™
. d. Entre4alhora Dpmt g B ,ﬁ,’
5- ¢Desayuna? B e i P ala
< a. Sisiempre (continuar 6) eraTe o

b. Si, perohoyno (continuar 6)

C.
d.

Aveces (continuar6, 7, 8)
Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opddn en caso de ser necesario

i Rl
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no (. = 1 Y
itemsa,boc desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna? - 19 )
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el e 1L
mate cocido, té) desayuno ‘
« b. Infusion con leche b. Prefiere dormir {t) . | <
¢. JugofAgua c. Lecaemal - !
< d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros ,N > 3
e, Frutas ) ‘
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su b T P
Otros primer comida en la escuelaencasode = < :
no desayunar? - Ry
a. Entre8:30amy9:30 W als i L T
am ES— i
b. Entre 9:30amy
10:30am

c. Despuésde 10:30am
d. Menas de 1hora
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Encuesta O0).22.41Y% Curso:.”.

Marca con una X la opcion correcta.

1- (A quédistancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras 1
b. Entre 10y 30 cuadras P
C. A misde 30 cuadras

2- ¢Toma medicacién diariamente? (antibiotico) : "
a. Siw
b. No : et

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?
a. EntrelasS5amylas 6 am 7%
b. Entrelas 6amylas 7 am
c. Despuésdelas 7am

4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez?
a. Hace mas de 12horas
b. Entre 8 a 12horas >,

AN :
c. Entre 8 a4horas _— Ny oo e
d. Entredalhora YAROTE A= "3s ‘
. 5- ¢Desayuna? VvAaOTE = 9:’_ - honele
a. Sisiempre (continuar 6) 2%
b. Si, perohoyno (continuar 6))X
c. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)
En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario .—{J(Z " :) _’J} g’:{
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no /I g 41 ’ {
itemsa,boc: desayunar (items co d): i I
6.¢Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna? O - é
a. Infusién (mate, café, a. Sedebe preparar solo el : <
mate cocido, té)x desayuno L -
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir C >
c. Jugo/Aguax c. Lecaemal —
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre "1:” - ,1 ':)) o
galletitas X e. Otros i "’.’..-.”, -
* e. Frutas _ . = e AL
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su g e By = WA &
g. Otros primer comida en la escuela encasode . _ .

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
¢. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta

Marca con una X la opcién correcta.

e

Curso: ~ f

-y

1- ¢A quédistancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras [
b. Er_ltre 10y 30 cuadras
c. (\E mds de 30 cuadras */
2- ¢Toma medicacién diariamente? (antibictico)
a. Si
b. No X
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. Entrelas5amylas 6 am
b. Entrelas6amylas7am 1,
c. Despuésde las 7am .
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez? — -
a. Hace mas de 12horas POLTE A = X
b. Entre 8 a 12horas Do TE P fL ;
c. Entre8a4horas™/ :1;
d. Entre4alhora .
5- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6) ‘3\
b. Si, perohoyno (continuar6)
c. Aveces ' (continuar 6, 7, 8) S, :
d. Nunca lo hace (continuar 7y 8) AN
En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario T f / 2
- En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no 8 | L1
itemsa,boc: desayunar (itemsco d): :
6.¢Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebeprepararsoloel .~ A
mate cocido, té) o 8 desayuno R
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir § ——
c. Jugo/Agua c. Llecaemal TR -
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre !_ T
galletitas e. Otros i O~
e. Frutas e
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros ~y primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30 amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta

Curso:

) p 4
|

Marca con una X la opcidn correcta,

1= A qué distancla vive de la escuela?

a.  Amenos do 10 cuadras

b. Entre 10y 30 cuadras 2

€. Amis de 30 cuadras
2. {Toma medicaclon diariamente? (antibidtico)

a. Si

b. No yx P
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy? ‘ J

a. Entrelas Samy las 6 am
b. Entrelas Gamylas 7 am ¥
¢. Después de las 7am

4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez? ot

a. Hace mas de 12horas

b. Entre8a 12horas

c. Entre 8 a4ahoras

d. Entreda lhora ¥
5- ¢Desayuna?

a. Sisiempre (continuar6) X
Si, perohoy no (continuar 6)
A veces (continuar6,7,8)
Nunca lo hace (continuar 7y 8)

&0

En el item 6y 7 puede marcar mas de una opclén en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
ftemsa,boc:
6. ¢{Qué desayuna?
a. Infusién (mate, café, a.
mate cocido, té) X

b. Infusion con leche b.

¢. Jugo/Agua C.

d. Infusidn con tostadas o d.

galletitas e.
e. Frutas
f. Yogurt
g. Otros

no desayunar?

a.

b.

c.

d.

<

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. {Por qué no desayuna?

-y \
=

Se debe preparar solo el
\

desayuno

Prefiere dormir

Le cae mal ’[ M e b
No tiene hambre { COn

Otros it LTk LW

8. ¢Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de

Entre 8:30amy 9:30
am

Entre 9:30amy
10:30am

Después de 10:30am
Menos de 1hora
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Encuesta

Marca con una X la opcion correcta.

Curso:

1- A qué distancia vive de |2 escuela?

a. Amenos de 10 cuadras
b, Entre 10y 30 cuadras ~

¢. A madsde 30 cuadras

2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiotico)

a. Si
b. No *
3- {Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. EntrelasSamylas&am
b. Entrelas6amylas7am =
c. Después delas 7am
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez? A ‘__\'

a. Hace mas de 12horas
b. Entre 8 a12horas
c. Entre8a4horas X

d. Entred alhora
5- ¢Desayuna?

a. Sisiempre (continuar6)

b. Si, perohoyno (continuar6)
c. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7 y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. {Qué desayuna?
a. Infusion (mate, café,
mate cocido, té)
b. Infusion con leche

c. Jugo/Agua

d. Infusion con tostadas o
galletitas -

e. Frutas

f. Yogurt X

g. Otros

{ (<
En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d): A1
7. ¢Por qué no desayuna? '
3. Sedebe preparar solo el
desayuno ‘L.)
b. Prefiere dormir -
c. lecaemal (:_)
d. Notiene hambre e
e. Otros , "T

8. ¢Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30 x
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta Curwon 2 °Ny

Marca con una X 12 opodn correcta.

.
i

A qu ditancs vive de la escuels?
2. Amenos de 10 cusdras
b Entre 10y 30 cuadras
€ Amas de 30 cuadras
< Toma medicacidn daraments ? {antibidtica)
a %
b. Mo
¢Dentro de qué franja horana se levanto ef dia de boy?
2. EntrelasSamylas&am
b. Entrelas 6amylas 7 am
¢. Despues de las 7am
¢Dentro de que rango de Yempo comio por witima vez?
3. Hace mis de 12horas
b. Entre8 a 12horas .

c. Entre 8 a dhoras

d. Entre 4 alhora
Desayuna?
a. Sisiempre (continuar §)
b. Si perohoyne (continuar §)
¢. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)»

En el item 6 vy 7 puede marcar mas de una opdén en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc
6. ¢{Que desayuna?

a.

desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?

En caso de haber respondido no

tnfusion {mate, cafe, a. Sedebe preparar solo e

mate cocido, té) desayuno

Infusion con leche b. Prefiere cormur

Jugo/Agua ¢ Lecze mal

infusion con tostadas o d.  No tene hambre

gatletitas e. Duos

Frutas

Yogurt 8 i Dentro de que frangas horsna ef w
en caso de

Otros primed comida en fa escuela
' no Sasayunar?

3. Entre 8 amy3 X

&m

b Entre S 30amy

10:30am:

¢ Despues de 10 30am \.
d. Menos de thors

Escaneado con CamScanner
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Encuesta Curso: .

Marca con una X la opcidn correcta.

1- ¢éA qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
¢. A masde 30 cuadras
2- ¢Toma medicacién diariamente? (antibidtico)
a. Si¥
b. No
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. Entrelas5amylas 6 am |
b. Entrelas6amylas7amy N
c. Despuésde las 7am { :\ A Ty
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez? T
a. Hace mds de 12horas e
b. Entre 8 a 12horas . T
c. Entre 8 a4horas PeQTE A = -ﬁ/}f: - D60 77
d. Entre4alhoray 3
5- ¢Desayuna? PhoTE G = A0 _ i! o /e
a. Sisiempre (continuar 6) 7;5 i
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8)¥
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)
En el item 6 v 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario /
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no Tﬁ? E ( 0'0
itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna? ’Jr‘;ﬂ = [ OO
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
te cocido, té) desayuno
b. ::?usién con Iec)he b. Preﬁire dormir O z 1 Ojr
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusidn con tostadas o d. Notiene hambre ¥ C % 6
galletitas e. Otros !
e. Frutas AL SR~
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su l TN =, - :{
g. Otros primer comida en la escuela en caso de T
no desayunar? 1 (ﬁ:n@») :
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Despuésde 10:30am ¥

d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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Encuesta Curso: % i}
Marca con una X la opcién correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
c. A mas de 30 cuadras
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)

a. Si

b. No ~/
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?

a. EntrelasSamylas6am

b. Entrelas6amylas 7 am ol ) o Y e

c. Después de las 7am il v 5O
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por Gltima vez? ﬂ_ o

a. Hace mds de 12horas jx = .

b. Entre 8 a 12horas Corat & A e e

c. Entre 8 a4horas -

d. Entredalhora Drare P e } QG-

5- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8) X
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

T /™~
En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario | ( o
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no 3 = f ,,_,'
itemsa,boc: desayunar (itemsco d): 75 A€
6. {Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna? s -
a. Infusidn (mate, café, :,g\ a. Sedebe preparar solo el o ! / /
mate cocido, té) \ desayuno — |
b. Infusién con leche _7_ b. Prefiere dormir TDT = A3 4
c. Jugo/Agua c. Lecaemal ' == ,
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre . i COny = 173 Ci
galletitas > e. Otros -
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30 « -
; am <
b. Entre 9:30amy
-~ 10:30am
:))L\ @ 86 bgﬁ 2 . c. Despuésde 10:30am

d. Menos de 1hora
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Encuestz Curso:
Marcz con una X |z opcidn correcta.

1- ¢Acqué distanda vive de lz escuslz?
2. Amenosde 10 cuzdras
b. Entre 10y 30 cuzdras
c Amésdea{)cuadras_:
2- ¢(Toma medicacion diariamente? {antibictico)
a. S
b. No ¢

o

<Dentro de qué franjz horaria se levantd el diz de hoy?

2. EntrelassSamylas6am o
b. Entrelaséamylas7am ¢ T
¢ Despussdelas7zm —
4~ ¢Dentro de que rango de tiempo comid por Gitima vez? —_——— -
a. Hace masde 12horas i niy
b. Entre8a 12horas - 3 - A=
c. Entre8ad&hores TEOTE T 2
¢. Entredalhorz
5 ¢Dsssyuna? TeeTE B = ,ly - AT
a. Sisiempre (continuar 6) h S
b. Si,psrohoyno (continuar 6) -
c Aveces (continuars,7,8) ]
d. Nuncz lo hace (continuar 7y 8)
En el item 6 v 7 puede marcer més de una opdién en caso de ser necesario
En caso de haber respondidolos  En caso de haber respondido no i =
ftemsa,boc desayunar (itemsco d): ,
6.¢Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna? T / :,:.
2. Infusicn (mate, café, a. Sedebe prepararsoloef
mate coddo, té) desayuno ~ L1/
b. Infusién conleche b. Prefiere dormir / rall =t
c. SugofAzuz c. leczemal
d. Infusién contostadaso d. Notiene hambre e 4
galletitas e. Otros x = A 15
e. Frutas ' e _ AR - :
f. Yogurt 8. {Dentrodequefranjahorariaessy | | U\ = i
g. Otros primer comida en la escuela en caso de LA *:5 =
no desayunar? i Cow = 1 T 5
a. Entre8:30amy9:30, - —— T
am
b. EntreS:3Camy
10:30am
C. Despuésde 10:30am
d. Menos de thora
PR By Reql onf
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Encuesta Curso:
Marca con una X la opcion correcta.

1- A qué distancia vive de [a escuela?
a, Amenosde 10 cuadras
b, Entre 10y 30 cuadras
¢, A mas de 30 cuadras /-
2= ¢Toma medicacidn diariamente? (antibiético)
a, S/
b, Mo
3- {Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?
a. Entrelas 5am vy las 6 am/-
h. Entrelas 6am y las 7 am
¢. Después delas 7am

4- {Dentro de que rango de tiempo comid por Gltima vez? . g
a, Hace mas de 12horas '~ N\ AT 5 D™ ‘
| S
b, Entre 8 a 12horas ©* P
c. Entre 8 adhoras g - i} e
d. Entre4 a lhora T
5- ¢Desayuna? o ":M A oo™
a. Sisiempre (continuar 6)” CAITE A < ’“f:‘,_ -0
b. Si, perohoy no (continuar 6) = = W ":T - e *]
c. Aveces (continuar6,7,8) vaeak D= ———
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8) -
En el [tem 6 y 7 puede marcar més de una opdén en caso de ser necesario
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no
ftemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. (Qué desayuna? 7. {Por qué no desayuna? = 3
a. Infusién (mate, café, a. Sedebe prepararsoloel 7 (-
mate cocido, té) desayuno
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir i
c. Jugo/Agua /7 c. Lecaemal i =
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre X "\ ;o
galletitas e. Otros ‘J, - R
e, Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su -
g. Otros primer comida en la escuela en caso de (%
no desayunar? b e e
a. Entre8:30amy9:30 FTOT 2 494
am TR A i e
b. Entre 9:30amy4 | COng = 460
10:30am ; L

c. Después de 10:30am Ly
d. Menos de 1hora
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Encuesta

i

@ 4
.4“

a——

, ;
J A

'\

Marca con una X la opcidn correcta.

1-

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras 4_
b. Entre 10y 30 cuadras
c¢. A mas de 30 cuadras

¢Toma medicacion diariamente? (antibiotico)

a. Si
b. No

¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?

a. Entrelas5amylas 6 am
b. Entrelas 6amylas 7 am,.

itemsa,boc:
6. ¢ Qué desayuna?
a.

0 oT

-
:

N -
c. Despuésdelas 73m>/\ .. Sy ) n
¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez? S
a. Hace mas de 12horas —
b. Entre8a 12horas R o=
c. Entre 8 a4horas o , _E_.i |07
d. Entre4ailhora{ IV 2.5
D una?
¢Desayuna? P AOTE &= 05 _ A 3O
a. Si S|empre (contmuar 6) X —_— =
b. Si, perohoyno (continuar 6) 0
c. Aveces (continuarb6,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)
En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no
desayunar (items co d):
7. ¢Por qué no desayuna? 1y
Infusién (mate, café, a. Sedebe preparar solo el T/. F
mate cocido, té) desayuno | pttet
Infusion con leche b. Prefiere dormir T4, 122
Jugo/Agua c. Lecaemal e
. . oY,
Infusion con tostadas o d. Notiene hambre (,.7 X Lil
galletitas e. Otros -
Frutas o~ /
Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su =
Otros primer comida en la escuela en caso de | ST ~ ﬁ‘ = C‘}
no desayunar? R | =D
a. Entre8:30amy9:30 X ’ Gt
(A ' 3
am f s (:l\h R i
b. Entre 9:30amy ...f.mﬂ.,h_, e
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Lncuesta turso: Ve

Marca con uia X la opcldn correcta,

1-

N

fd

g

A quit distancia vive de la escuela?
a0 Amenos de 10 cuadras
b, Entre 10y 30 cuadras
¢ Amis de 30 cuadras
dToma medicacion diariamente? (antibiotico)
a5l
b, Novy
{Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?
a, Entrelas bamy las 6 am
b Entrelas Gamy las 7 am”
¢, Después de las 7am
dDentro de que rango de tiermpo comié por Gltima vez?
a, Hace mas de 12horas
b, Entre 8 a12horas
c. Entre 8 adhoras
d. Entre 4 a lhora
dDesayuna?
a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6) %
¢. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

Hiane (&
TET = %
Bk

COM =

Enel ltem 6y 7 puede marcar mas de una opclén en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
(temsa,boc:

desayunar (itemsco d):

En caso de haber respondido no

6. {Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?

a, Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) 7. desayuno

b. Infusién con leche b. Prefiere dormir

¢. Jugo/Agua c. Lecaemal

d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas '~ e. Otros

e, Frutas

f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su

g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

a. Entre8:30amy9:30

am

b. Entre9:30amy

10:30am

c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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Encuesta Curso: & &

Marca con una X la opcion correcta.

1-

¢A que distancia vive de I3 escuela?
a. Amenosde 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
% €. Amasde30cuadras
¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)
a. §i
< b. No
¢Dentro de qué franja horaria se lavantd el dia de hoy?
X a. EntrelasSamylas6am
b. Entrelas@amylas7am
¢. Después delas 7am
¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez?
X 3. Hzce masde 12horas
b. Entre 8 a 12horas
c. Entre8aidhorss
d. Entredaihora
&Desayu:{a?
a. Sisiempre (continuarg)
X b. Si,perohoyno (continuaré)
Aveces (continuaré,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

-
- L -

e
Lony = ZOO

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opddn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no
itemsa,boc desayunar (items co d):
6. ¢Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
< a. Infusion (mate, cafég, 3. Sedebe prepararscloel
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion conleche b. Prefiere dermir
c. JugofAgua ¢ lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Qtros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

a. Entre 8:30amy3:30

am

b. Entre9:30amy

10:30am

c. Después de 10:30sm
d. Menos de 1lhora

Escaneado con CamScanner
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Encuesta iirs0; 47
A6t Cirsn; 47(2
Marca con unia X la opeidn correnta,

1« dA QU6 distancia vive de la escuela?
i Amenos de 10 cuadras
b, Entra 10y 20 cuadras
(©) A més de 30 cuadras
2= {Toma medicacion diariarments? (antihidtica)
a5 Tl
@ Na
¢Dentro de qué franja horatia se levanth el dia de hioy?
@ Entre las Sam y las 6 arn
b, Entre las Gam ylas 7 amn

(=
4

¢ Despubs delas Jar / s
A< LDentro de que rango de tiempo comid por itims vez? - '

a. Hace mas de 12horas

b, Entre 2 a 12horas

c. Entre & aAhoras /i Ul = AT

@ Entre 4 a 1hora
5~ {Desayuna?

f@ Sisiermpre  (continuar 6) YT = sl
b. Sl perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar 6,7, 8) Cong = L o

d. Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

En el fterm 6 y 7 puede marcar mas de una opdén en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. {0Qué dezayuna? 7. {Por qué no desayunz?
@ Infusidn (mate, café, a. Sedebe preparar solo e
mate cocido, té) deszyuno
b. Infusién con leche b. Prefiere dormic
@(P Jugo/Agua c. Leczemal
. Infusibn con tostadas o d. Motiene hambre
galletitas e Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro d= que franjz hararia es su
g. Otros primer comida en Iz escuelz en cz10 de
no desayunar?
a, Entre220zmy 5320
am
@ Entre 5:20am vy
10:20arm

c. Despuésde 16:20zm
d. Menos de lhorz
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Encuesta Curso: Z\ - \5

Marca con una X la opcién correcta. o

1- ¢A qué distancia vive de [a escuela? PR

/~a. Amenos de 10 cuadras T e :f“ o
b. Entre 10y 30 cuadras UL :
c. A masde 30 cuadras el i TPy oy x oo tfe
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiético)
a. Si
Y. b. No
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy? T a3
a. Entrelas 5amylas 6 am .
% b. Entrelas 6amylas 7 am Thie “iD% o
c. Después de las 7am S [ EO= co 2
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez? i KT
a. Hace mas de 12horas G
b. Entre 8 a 12horas St P
c. Entre8a4horas TR 'C = y
. d. Entre4a lhora (Uq\ndo) ST
5- ¢Desayuna? 20% “*'O =z £O .?/
a. Sisiempre (continuar 6) ;
a b. Si, perchoyno (continuar6) LO T Of——
c. Aveces (continuarb,7,8) JEBAE o /l_C)\Q
d. Nunca lo hace (continuar 7 y 8) Con = QQ 3

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. /Qué desayuna? 7. {Por qué no desayuna?
¥ a. Infusién (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té)’ desayuno
“%.b. Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

140
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Encuesta Curso: *f (3
Marca con una X la opcion correcta.

1- (A qué distancia vive de la escuela? e
a. A menos de 10 cuadras Ty
@ Entre 10y 30 cuadras
¢. Amasde30cuadras
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiotico)
- a. Si
No
3- {Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? 12
a. EntrelasSamylas6am A -
@ Entre las 6am y las 7 am TR =« (02 M 3
c. Despuésdelas 7am =
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez?
a. Hace mds de 12horas C - O
b. Entre 8 a 12horas
c. Entre 8 a 4horas ~ e
@ Entre 4 a 1hora VIS SR
5- ¢Desayuna? 186 + O = .
@ Sisiempre (continuar 6) —~
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7y 8) RN

l,.‘:-
&>
11

i

[
ey
)’)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opddn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. Que desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, 3. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua ¢. Llecaemal
Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas ' e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre 8:30 amy 9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am

¢. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta Clirses: (_i.':’P)

Marca con una X |2 opciodn correcta.

1- ¢A qué distancia vive de 2 escuela? .
a. Amenosde 10 cuadras LTl . o
b. Entre 10y 30 cuadras -

c. A masde 30 cuadras % ! s oy ot/ o
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)

a. Si

b. Nox
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?

a. Entrelas5amylas 6am e 23

b. Entrelas6amylas 7 am ¥
c. Después de las 7am i

4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por Gltima vez? () = ’“".
a. Hace masde 12horas X .
b. Entre 8 a 12horas (. B
c. Entre 8 adhoras
d. Entre4alhora 17 + C
5- ¢Desayuna? 20 % = 209

a. Sisiempre (continuar6)

b. Si, perohoyno (continuar 6)
Aveces (continuar6,7,8) :

d. Nunca lo hace (continuar 7y 8) ® COMN = AQ L

“TON = . AQ L

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcidn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Llecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre £
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am x
d. Menos de 1hora
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Encuesta Curso: Hro 8

Marca con una X la opcidn correcta,

1- (A qué distancia vive de la escuela?
a Amenos de 10 cuadras X
b. Entre 10y 30 cuadras i oo ¢ ; coh .
c. A mdsde 30 cuadras ‘ R
2- (Toma medicacién diariamente? (antibiético)
a. Si o, /1
b Nox : '
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy? 7 } 5 ey
2. Entrelas 5amylas 6 am X A o 20D O
b. Entrelas 6amy las 7 am Q= S -
c. Después delas 7am
4- {Dentro de que rango de tiempo comié por dltima vez? = 10
a. Hace mas de 12horas
b. Entre 8 a 12horas B R
c. Entre 8 a4horas (F ¥ = .
d. Entre4alhora ¥ ,;) 5 3 1) = 1 33 TR ,

5- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, pero hoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8)x
d. Nuncalo hace (continuar 7 y 8) Con= A S

3 T T i \ :). ‘—:I\

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7.¢Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) 13 desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambrex
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am %
d. Menos de 1hora
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.

& Amenaos de 10 cuadras e
b. Entre 10y 20 cuadras g J e
¢ Amas de 30 cuadras S
3~ {Toma medicacidn diariamente? {antibidtico) —n, . 1@ )
RN 7
~ b. Ne } :

e
Curso: UL

Larca con una X iz opaion corrects.

1~ ¢Aque distanaa vive de la escuela?

3- {Dentre de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?

3.
~b.

<.

<- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por titima vez?

Entrelas Samylas 6 am ol R
Entrelas 8amylas 7am
Después de las Tam oyl L

3. Hace mas de 12horas ] 't-ﬂl_) L 172

b. Entre 8 3 12horas
% ¢ EntreSadhoras S

d. Entre&3lhora Tov - 4 E T

5 ¢Desayvuna? AT

: . . QoS Let
& 8 Sisiempre (continuar 6)

b. Si perchoyno (continuar 6)

C. Awveces (continuaré,7,8)

d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item By 7 puede marcar mas de una opddn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los

ttemsa, boc

& {Qué desayuna?
infusion {mate, café, a.

T, =
- S

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):

7. ¢Por qué no desayuna?

Se debe preparar solo el

mate cocido, té)
b. Infusion con leche

desayuno
Prefiere dormir

¢ lugofAgus ¢. lecaemal

d. Infusion contostadas o d. Notiene hambre
galletitas e, Otros

e Frutas

f. Yogurt 8. {Dentro de que franja horaria es su

g Ctros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

xa. Entre8:30 amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Despues de 10:30am
d. Menos de lhora

Escaneado con CamScanner
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Encuesta Curso: g

Marca con una X la opcidn correcta,

1

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
b,  Entre 10y 30 cuadras
. A mas de 30 cuadras
dToma medicaclén diariamente? (antibiotico)
a, S
'k, No
dDentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. Entrelas Sam y las 6 am
>b. Entre las 6am y las 7 am
¢. Después de las 7am

dDentro de que rango de tiempo comio por ultima vez? \ {

a. Hace mas de 12horas
b. Entre 8 a 12horas
c, Entre 8 a 4horas *',Il B
i Entre 4 a 1hora
dDesayuna?

Sd.  Sisiempre (continuar 6)
b. Si, pero hoy no (continuar 6) TREAT
¢. Aveces (continuar6,7,8)

d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

' Q (:; -+

S |

ARG

CQ f‘\) = "l q L§

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
ftemsa,boc:

desayunar (itemsco d):

En caso de haber respondido no

6. ¢Qué desayuna? 7. {Por qué no desayuna?
¥ Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b, Infusidn con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
M. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros

e, Frutas
f. Yogurt
g. Otros

8. ¢Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a.,

b,

Entre 8:30 am y 9:30
am

Entre 9:30amy
10:30am

Después de 10:30am
Menos de 1hora
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3 ,(‘ ) o "
Encuesta Curso: 474 iy g
Marca con una X la opcion correcta. T

1

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras . :
b. Entre 10y 30 cuadras % AT S (m oz oz 3T
C¢. A masde 30 cuadras -

2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibistico) ——————— e

a. Si Ay A
b. No X TK= (3

3- (Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? . 1 &7 L 2l
a. Entrelas5amylas 6 am _ =1 R Vi

b. Entrelas 6amylas 7 am X D= 44
c. Despuésdelas 7am

4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por ditima vez? S~ T
a. Hace masde 12horas

S TR :
b. Entre 8 a 12horas X, ThH + :-» = V£ —p Y :3,
c. Entre 8 a4horas b2 + L = 12
d. Entre4ailhora =
™71 = 114
5- ¢Desayuna? TR = :

a. Sisiempre (continuar6)

b. Si, perohoyno (continuar 6)

¢. Aveces (continuar6,7,8)

d. Nunca lo hace (continuar 7y 8) 3

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc desayunar (itemsco d):
6.¢Qué desayuna? 7. ¢éPor qué no desayuna?
a. Infusién (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre ¢
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am ¥
d. Menos de 1hora
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Encuesta Curso: < -¢ S
Marca con una X la opcién correcta, B

1- (A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenosde 10 cuadras »
b. Entre 10y 30 cuadras
¢. A masde 30 cuadras

2- (Toma medicacion diariamente? (antibiético) -
a. 5i B ¢ 4 Ee N
3 »_) % -
b. No v X | =

/

3- (Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy? o’
a. Entrelas5amylas 6am
b. Entrelas6amylas7am / o
c. Despuésde las 7am = o

4- (Dentro de que rango de tiempo comié por dltima vez? ~ Hm e = B e
: I;ace mads de 12horas ) 7,‘.}_) T | 57 % LAl
. Entre 8 a12horas ,
c. Entre 8 a4dhoras AT
d. Entre4alhora / RIS e
5- ¢Desayuna? cas s / C;:

a. Sisiempre (continuar 6)

b. Si, pero hoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuarb,7,8) 4
d. Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opdén en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusién (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusién con leche 4 b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre 4
galletitas e. Otros
e. Frutas
f.. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amyS:30
am
b. EntreS9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta

Marca con una X 1a opcion corrects.

1-

Curso: = " o

cA que distanca vive de 13 escuels?

2. Amenos de 10 cuadras

b, Entre 10y 30 cuadras »

C. A masde 30 cuadras

¥

<Toma medicacion diariamente? {antibidtico)

a 5
b, No'x

¢Dentro de qué franja horaria se levants ef dia de hoy?

3. EntrelasSamylas6am
b. Entrelas6amylas 7 am >

<. Despuésdelas 7am

<Dentro de que rango de tiempo comic por uitima vez?

3. Hace mas de 12horas

b. Entre 8 a 12horas

c. EntreB adhoras

d. Entred a lhera x
¢{Desayuna?

a. Sisiempre (continuar 6)

arg

Si, pero hoy no  (continuar 6)
Aveces (continuar6,7,8)x
Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opddn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc
6. (Que desayuna?

a.

b.
c.
d.

-
:

Infusién (mate, cafe,
mate cocido, té)
infusion con lechex
Jugo/fAgua

Infusion con tostadas o
galletitas

Frutas

Yogurt

COtros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢ Por qué no desayuna?

a. Sedebe preparar solo el

desayuno

b. Prefiere dorrmir

€. iecaemal

d. Mo tiene hambre

e. Otros

8. ¢Dentro de que frania horaria &3 1y
primer comida en a2 escuela en cavo de
no dessyunar?
2 Enre830amy530
am
b. Enre 9:30amy
10:30am
. Después de 10:20am
d. Menos de 1horz
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Encuesta
Marca con una X la opcion correcta.
1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
A menos de 10 cuadras
0. Entre 10y 30 cuadras

¢c. A masde 30 cuadras

N
'

Si
b. No

a. Entrelas 5amylas 6 am
b. Entrelas 6amylas 7 am
Después de las 7am

H
1

a. Hace mas de 12horas
Entre 8 a 12horas
c. Entre 8 a4horas
d. Entre4 aihora
¢Desayuna?

wun
1

a. Sisiempre (continuar 6)

b. Si, pero hoyno (continuar6)

c. Aveces (continuar6,?,8)
Nunca lo hace (continuar 7y 8)

+ Curso: "{ 6

éTg;a medicacién diariamente? (antibiético) _ 7

¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez? '

T i

e

- — —

éDentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?

AL

CHNL =

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcidn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. {Qué desayuna?
a. Infusion (mate, café,
mate cocido, te)

b. Infusién con leche

c. Jugo/Agua

d. Infusion con tostadas o
galletitas

e. Frutas

f. Yogurt

g.. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (items co d):
7. ¢Por qué no desayuna?

a. Sedebe prepararsolo el

desayuno
b. Prefiere dormir
c. Lecaemal
d. No tiene hambre
@ Otros

8. ¢Dentro de que franja horaria es su
primer comida en Ia escuela en caso de

‘no desayunar?

Entre 8:30am y 9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta Curso: ‘1 7]
Marca con una X la opcion correcta.

1- (A quédistancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
c. Amasde 30 cuadras X
2- ¢Toma medicacién diariamente? (antibidtico) ) -
a. Si ‘
b. No X L
3- (¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. Entrelas5amylas 6am —
b. Entrelas6amylas7am X =
c. Despuésdelas 7am i
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por tltima vez?

a. Hace mas de 12horas =

b. Entre 8 a 12horas X
c. Entre 8 a4horas
d. Entre4ailhora
5- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, pero hoy no (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8) *
d. Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) < desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua > c. Lecaemal ¥
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre X
galletitas e. Otros
e. Frutas X ‘
f. Yogurt 8. ¢Dentro de gue franja horaria es su
g. Otros primer comida en Ia escuela en caso de

no desayunar?

a. Entre8:30amy9:30 %

am

b. Entre9:30amy

10:30am

c. Despuésde 10:30am
d. Menos de lhora
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Encuesta Curso: Y~ )

Marca con una X la opcion correcta.

1- (A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras
X b. Entre 10y 30 cuadras
c. A madsde 30 cuadras
2- (Toma medicacién diariamente? {antibidtico)
a. Si
X b. No

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?
a. Entrelas 5amylas6am
A b. Entrelas 6amylas 7 am
c. Después delas 7am
4- {Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez?
a. Hace mas de 12horas o
b. Entre 8 a 12horas iR,
>kc. Entre 8 a 4horas CoN = ’l"rj ﬁ
d. Entreda lhora
5- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6)
Si, pero hoy no (continuar 6)
Aveces (continuar6,?,8)
Nunca lo hace (continuar 7y 8)

| 14

i
i

)

><
a0 r

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. {Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
. Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua X ¢ Lecaemal
.4 d. Infusidn con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre 8:30amy9:30
am
X b. Entre 9:30amy
10:30am

c. Después de 10;30am
d. Menos de 1hora
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fﬁfx

Encuesta Curso: -1 = = TN 3
- i A )
Marca con una X la opcion correcta. ricT= # = ac
. AR 3 ofo
1- ¢Aque distancia vive de la escuela? p "
3. Amenos de 10 cuadras g -
b. Entre 10y 30 cuadras ‘
€. Amasde30cuadras .X B ¢ 2D —
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico) L Ry 28 W
a. Si y o IR Y
b. No X Ty
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? u = 1
3. EntrelasSamylas 6am e
b. Entrelas6amylas7am ¥ L R s R
c. Después delas 7am B AV X I {QiL —w &5
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez?
3. Hace mas de 12horas DT = 16 Q{
b. Entre8a12horas
c. EntreS8 a4horas oo = / 8 3
d. Entredalhora X
5- ¢Desayuna?

a. Sisiempre (continuar6) <
b. Si, perohoyno (continuar6)
c. Aveces (continuar6,7,8)

d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcidn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Llecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. éDentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de lhora
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Encuesta Curso: | sedis

Marca con una X la opcion correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
(b, Entre 10 y 30 cuadras
c. A mas de 30 cuadras
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico) ™h . ol - o
a. i s b i * o~ "‘)) {t
(b) No
3- ¢(Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy? .
(a.) Entre las 5am y las 6 am e
t;. Entre las 6am y las 7 am
C. Después de las 7am TR X eAgoNgs
4- {Dentro de que rango de tiempo comié por ultima vez? w7 = 25 2, Y ribl
a. Hace mds de 12horas AL
b. Entre8a12horas
C. Entre8adhoras
(d.) Entre 4 a 1hora
5- éDeks;yuna? Can = 1 2 q
@'} Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

o

En el item 6 y 7 puede marcar mis de una opcidn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (items c o d):
6. ¢Qué desayuna? 7. (Por qué no desayuna?
a. Infusién (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
(b, Infusion con leche b. Prefiere dormir
. Jugo/Agua C. Lecaemal
{d.) Infusién con tostadas o d. No tiene hambre
galletitas e. Otros
e, Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30 amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta Curso: ' b e
) N oy
Marca con una X la opcion correcta. ¥ AAR L
p
‘g A . b 1.4 AR T
1- ¢Aquédistancia vive de la escuela? '

2-

a. A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras

c. Amas de 30 cuadras x 2 L | @ 2
¢Toma medicacién diariamente? (antibidtico) o _
a. Si o - 1R R
LA [ 2~ W
b. No x a | 207 VY.
iDentro de qué franja horaria se levanté el diade hoy? ) ==« e
a. Entrelas Samylas 6 am )
b. Entrelas 6amy las 7 amX /:. - - )
c. Después delas 7am i
¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez? —r‘}l A ’; — ;"'-
a. Hace mas de 12horas - > 317t
b. Entre 8 a 12horas % f.“:"? Q= i")") R LA shi
c. Entre8 a4horas
d. Entre4ailhora A i q 1
¢Desayuna? i
a. Sisiempre (continuar 6) &= /] 019

b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8)X
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té)x desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. lLecaemal
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. éDentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am ¥
d. ‘Menos de 1hora
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Encuesta
Marca con una X la opcién correcta.

1- ¢A qué distancia vive de |a escuela?
a. Amenos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras K
€. Amads de 30 cuadras

Curso: YR AN

-

2- ¢Toma medicacién diariamente? (antibiético)
a. Si x
b. No
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levant6 el dia de hoy?
a. Entrelas 5amylas 6 am
b. Entrelas6amylas 7 am X
c. Después de las 7am
4-

a. Hace mas de 12horas
b. Entre8a 12horas
c. Entre8adhoras
d. Entred4ailhora K
5- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6)
Si, perohoy no  (continuar 6)

b
C. Aveces (continuar6,7,8) X
d

Nunca lo hace (continuar 7y 8)

¢Dentro de que rango de tiempo comid por dltima vez?

En el item 6 y 7 puede marcar m4s de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los

ftemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?

a. Infusidn (mate, café,
mate cocido, té)
Infusion con leche "%
Jugo/Agua ¥
d. Infusién con tostadas o

0o

galletitas
e. Frutas
f. Yogurt
g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?
a. Sedebe preparar solo el
desayuno
Prefiere dormir
Le cae mal *{
No tiene hambre
Otros A

Pano

8. ¢Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am K
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Despuésde 10:30am
d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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Encuesta Curso: Vb ISR
Marca con una X la opcion correcta. ' o = o

1- (A quédistancia vive de la escuela? k ) ; oI
a. A menos de 10 cuadras e - : i

b. Entre 10y 30 cuadras T¢ _ |3<
@ A mas de 30 cuadras o . (- ‘
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico) - 1757 0qn 0K
@y si . BL B M
b. No »
3- (Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? - o
@ Entre las 5am y las 6 am R+ O X e
b. Entrelas6amylas 7 am Ane o L _ A @ - -12_';
c. Después de las 7am ~ : '
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez? _
a. Hace mas de 12horas FROEIaS
b. Entre8a 12horas
c. Entre8adhoras Cown = A3 A

@ Entre 4 a 1hora
5- ¢Desayuna?
Si siempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuarb,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no
itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?

a.) Infusion (mate, café, a. Sedebe prepararsolo el
mate cocido, té) desayuno
Infusién con leche b. Prefiere dormir

c. Jugo/Agua c. Lecaemal

d. Infusion con tostadas o d. No tiene hambre
galletitas e. Otros

e. Frutas

f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su

g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30

am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am

d. Menos de 1hora
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Encuesta

Marca con una X la opcion correcta.

1-

Curso: |

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras <

b. Entre 10y 30 cuadras
€. A mads de 30 cuadras

¢{Toma medicacion diariamente? (antibidtico)

a. Si
b. No X

¢éDentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy? —-

a. Entrelas5amylas 6 am

b. Entrelas6amylas7am

c. Después de las 7am x

¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez?

a. Hace mas de 12horas

b. Entre 8 a 12horas

c. Entre8a4horas¥

d. Entre4 alhora
¢Desayuna?

a. Sisiempre (continuar 6)

b. Si,perahoyno (con

tinuar 6) X

c. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6.¢Qué desayuna?

d.

0o

™

Infusidn (mate, café,
mate cocido, té) »
Infusion con leche
Jugo/Agua

Infusién con tostadas o
galletitas

Frutas

Yogurt

Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (items co d):
7. éPor qué no desayuna?

a.

L L

Se debe preparar solo el
desayuno

Prefiere dormir

Le cae mal

No tiene hambre

Otros

8. ¢Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a.

b.

Entre 8:30am y 9:30
am x

Entre 9:30am y
10:30am

Después de 10:30am
Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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£317% § 5
Encuesta Curso: Y~ —..

v

Marca con una X la opcion correcta. o s -

1- ¢A qué distancia vive de la escuela? T
a. Amenosde 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
@ A mas de 30 cuadras _ »
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico) 3 S 3
a. Si P
b. Nox
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?
a. Entrelas Samylas 6 amy Y, <

48 A ——

b. Entrelas 6amylas 7am B Vs ¥ e i

n ™ ™
c. Después de las 7am ) PRI
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez?
a. Hace mds de 12horas =BV = 1=
b. Entre8a 12horas X l
c. Entre8a4horas O A 39

d. Entre4 a lhora

5- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si,perohoyno (continuar6)
c. Aveces (continuar6,7,8)3{
d. Nuncalo hace (continuar7y8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opdién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

ftemsa,boc desayunar (itemsco d):
6.¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
xa. Infusion (mate, café, a. Sedebe prepararsolo &l
mate cocido, té) desayuno
Infusién con leche wb. Prefiere dermir
c. Jugo/Agua c. Llecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horania es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
2. Entre8:30amy3:30
am
b. Entre2:3Camy
10:30am
Xc. Después de 10:30am
d. Menosde thora

194
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Marca con una X la opclon correcta,

éA qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras
b, Entre 10y 30 cuadras K
¢. A maisde 30 cuadras

—
1

2- ¢Toma medicacién diariamente? (antibidtico)

a. Si
b. No X

2y

Encuesta Curso; /I =

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?

a. Entrelas Samylas 6 am
b. Entrelas 6amylas 7am X
¢, Después de las 7am

4- ¢Dentro de que rango de tiernpo comid por Gltima vez?

a. Hace mds de 12horas ¢
b. Entre 8 a 12horas
c. Entre 8 adhoras
d. Entreda lhora
¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6) >
b. Si, perohoyno (continuar G)
c. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

5

En el (tem 6y 7 puede marcar mds de una opclén en caso de ser necesarlo

(1B LA AL

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. LPor qué no desayuna?
a. Infusién (mate, café, a, Sedebe preparar 50lo ¢
mate cocido, té) desayuno
b. Infusién con leche b, Prefiere dormir
¢. Jugo/Agua ¢. lecaemal
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas ¢, Otros
e. Frutas
Yogurt 8, ¢(Dentro de que franja horarla es su
g. Otros % primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre 8:30 am y9;30
am
b, Entre 9:30amy
10:30am
¢ Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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- A \
[]i —~ ¥
Encuesta Curso: "

Marca con una X la opcién correcta.

1

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras /.
€. A mas de 30 cuadras
2- ¢(Toma medicacion diariamente? (antibidtico)

a. Si hel

b. No X

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?
a. Entrelas5amylas6am
b. Entrelas6amylas7am %

c. Despuésdelas 7am 7O\

4- (Dentro de que rango de tiempo comié por tltima vez?
a. Hace mas de 12horas

b. Entre 8a 12horas X Tan

c. Entre 8 a4horas
d. Entre4 a1lhora

5- ¢Desayuna?
a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar6)
c. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo e}
mate cocido, té) desayuno
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua ¢. lecaemal £
d. Infusién con tostadas o‘/\ d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. {Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

3. Entre8:30amy9:30

am

b. Entre 9:30amy /(

10:30am

c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta

Marca con una X la opcion correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
¢) Amas de 30 cuadras
2- {Toma medicacién diariamente? (antibidtico)
a. Si
b, No

Curso:

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? )
a, EntrelasSamylas 6 am
"\g) Entre las 6am y las 7 am

c. Después delas 7am

¢Dentro de que rango de tiempo comidé por Ultima vez? =
a. Hace mds de 12horas
b. Entre 8 a 12horas

4

) Entre 8 a 4horas
d. Entred alhora
5- ¢Desayuna?

(@ Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
C. Aveces (continuar,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

~}
v
Y

J

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opdon en caso de ser necesarlo

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?
a. Infusidn (mate, café,
mate cocido, té)
® Infusion con leche
c. Jugo/Agua
d. Infusion con tostadas o

galletitas
e. Frutas
f. Yogurt
g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (items co d):
7. ¢Por qué no desayuna?

a.

P anC

Se debe preparar solo el
desayuno

Prefiere dormir

Le cae mal

No tiene hambre

QOtros

8. ¢Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a.

b.

C.

Entre 8:30 am y 9:30
am

Entre 9:30amy
10:30am

Después de 10:30am
Menos de 1hora
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LD oy
Encuesta Curso: h\g T
Marca con una X la opcion correcta.

1

¢A qué distancia vive de la escuela? a2 (G o
a. Amenos de 10 cuadras
X b. Entre 10y 30 cuadras

c. Amas de 30 cuadras R e
2- (Toma medicacion diariamente? (antibidtico) _. v Pyl -
a. Si o 7 ")
X b. No i :! 2 o o
3- {Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de h(;y?
a. EntrelasS5amy las 6 am (il i
X b. Entrelas6amylas 7am ko )
c. Después de las 7am <f'7C-- L C o=~
4- {Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez? Bt o= =g
a. Hace mds de 12horas 2O1 + L = £0Z RIS
b. Entre8a12horas -
c. Entre 8 a4horas —_— Q<
X d. Entre4alhora /ﬁifijuldo\ s
5- ¢Desayuna? S R e

X a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar méas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. Que desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
X a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
Infusion con leche b. Prefiere dormir
X c. Jugo/Agua c. lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
X e. Frutas
X f. Yogurt 8. éDentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre 8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menaos de 1hora
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Encuesta Curso:

Marca con una X la opcion correcta.

1

)

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras

A Entre 10y 30 cuadras I ST

c. Amasde 30 cuadras
¢Toma medicacidn diariamente? (antibidtico)
a. Si
B No
éDentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. Entrelas5amylas 6 am
. Entrelas 6amylas 7am
c. Después de las 7am

¢Dentro de que rango de tiempo comio por dltima vez? | .

a. Hace mds de 12horas

X Entrg\8 a 12horas

¢. Entre 8 adhoras
d. Entre4 alhora

¢Desayuna?

a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
¢c. Aveces (continuarb,7,8)

¥ Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los

En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe prepararsolo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion con leche 8. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

a. Entre8:30amy9:30

am

J Entre9:30amy

10:30am

c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta
Marca con una X la opcidn correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
A ¢ Amds de 30 cuadras

2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiético)

Curso: 6 © (b

a. Si
7\ b. No
3- (¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. Entrelas 5amylas 6 am s
% b. Entrelas6amylas 7 am T . / b 3
c. Después delas 7am P
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por tltima vez? ’.;"?\’ 8 l U 'f
a. Hace mds de 12horas ] >
Y b. Entre 8 a 12horas O = =
c. Entre8adhoras Lo 5 3
d. Entre4 alhora : _
. 5- {Desayuna? | T = A 24
L "

a. Sisiempre (continuar6)

b. Si, perohoyno (continuar 6)
j{ c. Aveces (continuar6,7,8)

d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el [tem 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?
\,( a. Infusion (mate, café,
mate cocido, té)
Y b. Infusion con leche
[

Jugo/Agua

d. Infusién con tostadas o
galletitas

e, Frutas

f. Yogurt

g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?

a. Sedebe preparar solo el

desayuno
){ b. Prefiere dormir

c. lecaemal

d. Notiene hambre

e. Otros

8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
)( c. Despuésde 10:30am
d. Menos de lhora
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Q
Encuesta Curso: 5— B .
TiepPo = L MNLTOS

Marca con una X la opcion correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menosde 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
X ¢. Amas de 30 cuadras

2- ¢Toma medicacién diariamente? (antibiético)

Xa. Si
b. No

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?

Xa. Entrelas Samy las 6 am
b. Entrelas 6amylas 7 am
c. Después de las 7am

4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por Gltima vez?

a. Hace mds de 12horas
b. Entre8a12horas
c. Entre 8 adhoras

xd. Entre4alhora

5- ¢Desayuna?

Xa. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuaré,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcidn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
X b. Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
X g. Otros primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de lhora
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.

Encuesta Curso: ~ 0
Marca con una X la opcidn correcta.

1- ¢Aqueé distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras PALTE A
b. Entre 10y 30 cuadras X\

¢. A masde 30 cuadras T PETE G 2 ‘ e SH e
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico) '

a. Si \

b. No

3- {Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?

a. Entrelas 5amylas 6 am S g D &
b. Entrelas 6amy las 7 am )¢ Tz &~
c. Después de las 7am . P
4- ¢{Dentro de que rango de tiempo comié por (ltima vez? = ,fl o LA D
a. Hace mas de 12horas e P
b. Entre 8 a 12horas ) T \l) s
c. Entre 8 a4horas
d. Entre4alhora W {: B T
5- ¢éDesayuna? \\ T ‘ o
a. Sisiempre (continuar6) X ‘1| TDT = <005
Si, pero hoy no  (continuar 6) \1 CAN = ey ‘.‘ l'

b
c. Aveces (continuaré,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 vy 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (items co d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion con leche X b. Prefiere dormir
¢. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusidn con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menosde lhora -
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Encuesta

Curso: FO

Marca con una X la opcion correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela? ) 1h_ dnnla
Y.a. Amenos de 10 cuadras trlere o '
b. Entre 10y 30 cuadras
c. A masde 30 cuadras il r 2 j{ _ Ao’

2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)

a. Si o
+b. No
3- ¢(Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? ,w—-{? ' A
a. Entrelas5amy las 6 am LIz (o Q
« b. Entrelas 6amylas 7 am o / 277
. e Al
c. Después de las 7am ' .
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez? Y :, i
w a. Hace mas de 12horas -
b. Entre 8 a 12horas (f* . 7
c. Entre 8 a4horas - ) .
R -
d. Entre4a1lhora " DT = ABS
5- ¢Desayuna? | SN v
- . e A= L
a. Sisiempre (continuar 6) | SO = \ ’3 \
b. Si, perohoyno (continuar 6) e e e

)( c..
d.

Aveces (continuaré6,7,8)
Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?

Ja Infusién (mate, café,

En caso de haber respondido no
desayunar (items co d):
7. ¢Por qué no desayuna?

a. Sedebe preparar solo el

mate cocido, té) desayuno

b. Infusion con leche b. Prefiere dormir

c. Jugo/Agua c. Lecaemal

d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas ¥ e. Otros

e. Frutas

f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su

g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
X*c. Después de 10:30am
d. Menos de 1lhora
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Encuesta Curso: & B
Marca con una X la opcion correcta.

1= ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
€) A madsde 30 cuadras
¢Toma medicacion diariamente? (antibiético)
a. Si -
G No THE - 19
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? -
a. Entrelas 5amylas 6 am Th = / ‘2
®) Entrelas 6amylas 7 am N
c. Después de las 7am “) L ta
4- (Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez?
a. Hace mas de 12horas . ®
() Entre 8 a 12horas .
c. Entre 8 adhoras % ﬁ__’: ) AAQ
d. Entredalhora \
¢Desayuna? 1 Conrd = 164
a. Sisiempre (continuar 6) R -
b. Si, pero hoy no (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8)
@ Nunca lo hace (continuar 7y 8)

2

5

En el {tem 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir
c¢. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusion con tostadas o @) No tiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10;30am
d. Menosde lhora

) NOio hap.
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Encuesta Curso:
Marca con una X la opcion correcta.

1- {¢A qué distancia vive de la escuela? i o -
a, A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
c. A mas de 30 cuadras

2- {¢Toma medicacién diariamente? (antibiotico)
a. Si
X, No

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? 17 } ‘;?';}~
a. Entrelas 5amylas6am '

Y, Entrelas 6amy las 7 am _— / ,3 i
c. Despuésdelas 7am e '
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por dltima vez? ) = : '
a. Hace mas de 12horas =
Y. Entre 8 a 12horas s ;L
c. Entre 8a4horas - _
d. Entred4alhora , “.' ‘.Ja /\ b :: "
5- ¢Desayuna? e - =
a. Sisiempre (continuar 6) | Con L ‘E“‘ ""ﬁ {,
b. Si, perohoyno (continuar 6) b T

¥ Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opdén en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (items co d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
-4 Infusién (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua ¥ Lecae mal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30

am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de lhora
2. Nolo \qc\%o ,
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Encuesta Curso: S TR

Marca con una X la opcion correcta.

-

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras 3 N
b. Entre 10y 30 cuadras [ S N B =g o AR
@ A mas de 30 cuadras
2- {Toma medicacion diariamente? (antibiético)
a. Si
@ No
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? 7 ‘,-f b Y
a. Entrelas 5amylas 6 am
@ Entre las 6am y las 7 am e (TR R N v
c. Después de las 7am w RS '
4- {Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez? “) z 7 ?
a. Hace mas de 12horas -
b. Entre 8 a 12horas s v':,'..'J
c. Entre 8a4horas - ; v B
@ Entre 4 a 1hora \ 7 D \- - ﬁi g (.’. "
5- ¢Desayuna? ’ o
@ Sisiempre (continuar 6) i) U
. Si,perohoyno (continuar 6) e
c. Aveces (continuaré,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Queé desayuna? 7. dPor qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
@ Jugo/Agua c. lecaemal
. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. éDentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
(/. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner

231



— s

=

— | ;Desayund?

e &

i

Escaneado con CamScanner



LN
¢Desayuné? @\ o No

Trail Making Test

Parte B

minutos

. : .. =1
Tiempo de ejecucion: 431

233

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa



Encuesta Curso:

Marca con una X la opcion correcta.

1-

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
£) A mis de 30 cuadras
¢Toma medicacion diariamente? (antibiético)
a. Si

@No

¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy? T2 ; M '
a. Entrelas 5amylas 6 am
(® Entrelas 6am ylas 7 am THhe |
c. Después de las 7am
¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez? “‘ & L
a. Hace mds de 12horas
@. Entre 8 a 12horas / :
c. Entre8a4horas B e
d. Entre4alhora TN ?) D
¢Desayuna?

a. Sisiempre (continuar6)

b. Si, perohoyno (continuar 6)
@ Aveces (continuar6, 7, 8)

d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?
a. Infusion (mate, café,
mate cocido, té)

b. Infusion con leche
c. Jugo/Agua
d. Infusion con tostadas o
galletitas
. Frutas
% Yogurt
g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. éPor qué no desayuna?
a. Sedebe preparar solo el
desayuno
b. Prefiere dormir
@ Le cae mal
d. Notiene hambre
e. Otros

8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
©) Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta Curso:
Marca con una X la opcion correcta,

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenosde 10 cuadras
# b. Entre 10y 30 cuadras
€. Amdsde 30 cuadras
2- ¢(Toma medicacion diariamente? {antibidtico)

a. Si
b. Nox_
3- ¢éDentro de qué franja horaria se levants el dia de hay?
a. EntrelasSamylas6amx, = ) ?

b. Entrelas6amylas 7 am
C. Despuésdelas 7am
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez?
a. Hace mds de 12horas & P
b. Entre 8 a 12horas %
c. Entre 8 a4dhoras ™ :
d. Entredailhora i
5- ¢Desayuna? O T L AGR
a. Sisiempre (continuar 6) o
b. Si, perohoyno (continuar 6) L ConN = & s
c. Aveces (continuar6,?,8) % '
Nunca lo hace (continuar7y 8)

En el ftem 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6.¢Qué desayuna? 7. ¢éPor qué no desayuna?
a. Infusién (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusidn con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua % ¢. Llecaemaly
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas <
f. Yogurti 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en ia escuela en caso de

no desayunar?
3. Entre8:30amy9:20
am
b. Entre 9:30amy 4
10:30am
¢. Despuésde 10:20am
d. Menos de lhora
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Encuesta Curso: 5O

Marca con una X la opcion correcta.

1-

¢A qué distancia vive de la escuela? Ve T by
a. A menos de 10 cuadras

b. Entre 10y 30 cuadras Dl ¢ S

c. Amas de 30 cuadras X S i
¢Toma medicacion diariamente? (antibiético)

a. Si g

b. No .

¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?
a. Entrelas 5amylas 6 am w4
b. Entrelas 6amylas 7 am v e ‘
c. Después de las 7am A
¢Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez?

a. Hace mds de 12horas /) 2

b. Entre 8 a 12horas

c. Entre8a4h0ras% L =

d. Entre4aihora R
¢Desayuna? I TWT
a. Sisiempre (continuar6) ‘
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuarb,?, 8)1)(
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe prepararsolo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre X
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. {Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
@ Noy X’
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Encuesta

Curso:

Marca con una X la opcion correcta. J

1-

¢A qué distancia vive de la escuela?

A menos de 10 cuadras X~

b.
e

Entre 10 y 30 cuadras
A mas de 30 cuadras

{Toma medicacién diariamente? (antibidtico)

a.
b.

¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?

Si
No x

a. EntrelasSamylas 6 am v

b. Entrelas 6am y las 7 am X’ 4 s

c. Después delas 7am t" z V&
¢Dentro de que rango de tiempo comio por tltima vez? T

a. Hace mds de 12horas ) = &

b. Entre 8 a 12horas X’ 7

¢. Entre 8 a4horas Pl 7"

d. Entre4alhora o &
éDesayuna? | e A A

a. Sisiempre (continuar 6) \ VD o

b. Si, pero hoy no' (continuar 6) CAN = p\ ?) (,3

C. Aveces (continuar6,?7,8) receret

d

Nunca lo hace (continuar 7y 8) X~

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no
itemsa,boc:

desayunar (itemsco d):

6. (Que desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?

a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno

b. Infusion con leche b. Prefiere dormir

c. Jugo/Agua c. lLecaemal X

d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros

e. Frutas

f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su

g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

E-No Lo Yago X

()
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Encuesta Curso: o

Marca con una X {a opcion correcta.

1

{A que distancia vive de la escuela?
<. & Amenos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
¢. A mas de 30 cuadras

2~ ¢Toma medicacion diariamente? (antibiotico) {1
a. Si
X b. No
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanta el dia de hoy?
a. Entrelas Samylas 6 am 7
X b. Entrelas6amylas 7 am | Bz
¢. Después detas 7am A
4- ¢{Dentro de que rango de tiempo comid por altima vez? TL-
a. Hace mas de 12horas ~
b. Entre 8 a 12horas /&
¢. Entre 8 adhoras -~
<_d. Entred alhora L2
5- ¢Desayuna?
. a. Sisiempre (continuar 6) T
b. S, perohoyno (continuar 6) -
c. Aveces (continuar6,7,8) ~ i
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)
En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no
itemsa, boc desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
¥.a. infusion (mate, café, 4 d. Sedebe prepararsoloel
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion con leche Prefiere dormir
c. Jugo/Agua ¢. Lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e, Otros
e, Frutas
f. Yogurt 8, ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

a. Entre 8:30 amy 9:30

am

b. Entre 9:30amy

10:30am

¢. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

f.. r!,g_
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Entuesta Cursu:
Marca con una X 1a opeidn correcta,

1= {A qué distancia vive de 1a escuela?
8. Amenos de 10 cuadras
b, Entre 10y 30 cuadras
Y, Amas de 30 cuadras ~
2= {Toma medicacion diariamente? (antibidtico) o Il ¢ NP 3
2. 5i o |
¥ b, No
3= ¢{Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy

-
¥

a. Entrelas Sam vy las 6 am
4 b, Entrelas 6am y las 7 am

-------- 7 <7
¢, Despues de las 7am / ~z B
A4- ¢Dentro de que rango de tiempo comié por Gitima vez? , -
2. Hace mas de 12horas  / T = i T 3
b, Entre8a 12horas / ‘ _
c. Entre 8 adhoras : ‘jj < £ ’[
d. Entre 4 a lhora
5- ¢Desayuna? o, ©F
a. Sisiempre (continuar 6) - e
b. Si, perohoyno (continuar 6) ) —--"" 4'; fLS
L c. Aveces (continuar6,7,8) / - y a
d. Nuncalo hace (continuar 7y B) ;Lo = A7

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

ftemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. (Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
#a. Infusion (mate, café, a. Sedebe prepararscloel
mate cocido, té) desayuno
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir
# ¢ JugofApua ¥ c. Lecaemal
% d. Infusion con tostadas o Ad. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e, Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. EntreS:30amy
10:302m
Después de 10:30am
Menos de 1hora

- NO 10 WG

M &8 n
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Encuesta Curso:

Marca con una X la opcion correcta.

1- {¢A qué distancia vive de la escuela? /
a. A menos de 10 cuadras
X b. Entre 10y 30 cuadras
c. A mas de 30 cuadras
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiético)
a. Si
X b. No
3- {¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. EntrelasSamylas 6 am
X_b. Entrelas 6amylas 7 am \ (, l /)/)'
c. Después delas 7am
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez? 1 / ) ; 4
a. Hace mds de 12horas VT
X b. Entre 8 a 12horas () ) s
c. Entre 8 adhoras
d. Entre4alhora - P
5- ¢Desayuna? s =
¥ a. Sisiempre (continuar 6) s
b. Si, perohoy no (continuar 6) 2 =
c. Aveces (continuar6,7,8) o s i
d. Nunca lo hace (continuar 7y 8) T
En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no
itemsa,boc: desayunar (items co d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe prepararsolo el
mate cocido, té) - desayuno
b. Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. lecaemal
Y d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas ‘ e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

am

a. Entre8:30amy9:30

b. Entre9:30amy

10:30am

c. Después de 10:30am
d. Menos de 1lhora
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Encuesta

Curso: figf

Marca con una X la opcién correcta.

1

¢A qué distancia vive de la escuela? B
a. A menos de 10 cuadras Frius
b. Entre 10y 30 cuadras
}{ A mas de 30 cuadras Tt
2- (Toma medicacién diariamente? (antibidtico)
a. Si
)a./ No
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?
a. Entrelas 5amvylas 6 am

e Z
)z./ Entrelas Gamylas 7 am AN
c. Después de las 7am

. . -’ - - -“J—_fl
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez? | T =
a. Hace mas de 12horas ¢
2 D =
b. Entre8a 12horas '

~C
1 o0

/:’. Entre 8 a 4horas G ) v
d. Entre4 a‘lhora \(n - =
5- ¢Desayuna?
ﬁ.’ Sisiempre (continuar 6) .
b. Si, perohoyno (continuar 6) \ ey,
C. Aveces (continuar6,7,8) :
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcidn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc: :
6. ¢Qué desayuna?

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?

a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
}75" Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
)i Infusion con tostadas o d. No tiene hambre
galletitas e. Otros
[ Frutas
/f./ Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
/g( Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Despuésde 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta Curso; 1%
Marca con una X la opcidn correcta,

1= dA qué distancia vive de la escuela? ot
a. Amenos de 10 cuadras | V5
b Entre 10y 30 cuadrasg
¢. A masde 30 cuadras
2= ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)

-—

a. Si
W, No
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy? (/ _ a0 :
a. Entrelas Samy las 6 am
A Entrelas 6am y las 7 am T+ = 2 |
c. Después de las 7am ' =
4- {Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez? )= (o
a. Hace mas de 12horas -
X Entre 8 a 12horas C » e
¢. Entre 8 a dhoras R - - 1
d. Entre4a1hora L TR E 1 a5
5- ¢Desayuna? "\' e ._ ,_", ‘ :
a. Sisiempre (continuar 6) \ ‘,“ f)(."“! - L1 I

b. Si, pero hoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8)
DK Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el (tem 6 y 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

ftemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. (Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusién (mate, café, a, Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
. Infusidn con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua X Lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e, Frutas
f. Yogurt 8. {Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30am y9:30
am
X Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hara
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\ y ‘!
Encuesta Curso: 5 ° & :

Marca con una X la opcion correcta.

g T
1~ ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras 3 o s i
=~b. Entre 10y 30 cuadras S Dl i
¢. A madsde 30 cuadras
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)
a. Si
xb. No 4 ! R
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy? b S wE=af T
a. Entrelas5amylas 6 am o !\ - ? 0
Xb. Entrelas6amylas 7 am v o
c. Despuésde las 7am \) = D
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comiod por Ultima vez?
a. Hace mas de 12horas C, = Z
X b. Entre 8 a 12horas L . P
c. Entre 8 a4horas \ ~‘,— ES A \\
d. Entre4a1lhora SRSy
5- ¢Desayuna? \ AN = f \ “4Q
a. Sisiempre (continuar 6) Mo K

b. Si, perohoyno (continuar6)
c. Aveces (continuar6,7,8)
,~d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6y 7 puede marcar mds de una opcidn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusidn (mate, café, a. Sedebe prepararsolo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusion con tostadas o +d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g: Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

260
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gt
Encuesta Curso: ~4S8EA

Marca con una X la opcion correcta.

1- (A qué distancia vive de la escuela?
(‘El) A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
c. A mdsde 30 cuadras
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiotico)
a. Si
. No
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. Entrelas 5amylas 6am
¥ Entrelas 6amylas 7 am
c. Después delas 7am 1 ,5-'_ d 7.1
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez? ' o
a. Hace mas de 12horas
b. Entre 8 a 12horas o -
c. Entre8adhoras .
H, Entredalhora
5- ¢Desayuna?

a. Sisiempre (continuar 6) | A Q7

b. Si, perohoyno (continuar6) \
v Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcidn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. {Qué desayuna?
a. Infusion (mate, café,
mate cocido, té)
b. Infusion con leche
¢. Jugo/Agua
X Infusién con tostadas o
galletitas
Frutas
Yogurt
g. Otros

Paali 1]

En caso de haber respondido no
desayunar (items co d):
7. éPor qué no desayuna?

a. Sedebe prepararsolo el

desayuno
b. Prefiere dormir
¢. Lecaemal
X Notiene hambre
e. Otros

8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
){. Entre 9:30amy
10:30am
c. Despuésde 10:30am
d.. Menos de 1hora
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Encuesta Curso:
Marca con una X la opcién correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
Xa. Amenos de 10 cuadras . 3 A B .o/
b. Entre 10y 30 cuadras T e

¢c. A masde 30 cuadras

2- ¢Toma medicacién diariamente? (antibiotico) : — . \
a. Si
Xb. No ,;—T: . /I Q‘ 1
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? T e
a. Entrelas5amylas6am < }:-_, = [‘ f? \)
X b. Entrelas6amylas7am ‘
c. Después de las 7am j - {T\ _{L
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez? . i
a. Hace mds de 12horas Cez -L
b. Entre 8 a 12horas e e
c. Entre 8 ad4horas i T - A O} [5 |
X d. Entredalhora | emes e
5- ¢Desayuna? \ Coay s A s b |

¥ a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,?7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcidn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (items co d):
6. (Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. Infusién (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
. Infusién con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
X d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

- 266
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Encuesta Curso:
Marca con una X la opcion correcta.

1- ¢A que distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras A P s
b. Entre 10y 30 cuadras b s (0, = B ~=y"
X ¢ Amadsde 30 cuadras _ '
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)

a. S
X b. No
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? TY .. 2O

a. EntrelasSamylas6am
X b. Entrelas6amylas 7 am A

. b= 206
¢. Despues de las 7am S )
4- ({Dentro de que rango de tiempo comié por ultima vez? o) /
a. Hace mas de 12horas SRS
b. Entre8a 12horas - .
c. Entre8ad4horas C = )
X d. Entred a lhora - = - ‘
5- ¢Desayuna? \\ “+RT =z 4D
X a. Sisiempre (continuar 6) \ Can = O !

b. Si, perohoyno (continuar6)
¢. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcidn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no
itemsa,boc: desayunar {itemsco d):
6. ¢Que desayuna? 7. éPor qué no desayuna?

X a. Infusion (mate, café,
mate cocido, té)
b. Infusion con leche
¢. Jugo/Agua
X d. Infusidn con tostadas o

galletitas
e. Frutas
f. Yogurt
g. Otros

a. Sedebe prepararsolo el
desayuno

b. Prefiere dormir

c. Lecaemal

d. Notiene hambre

e. Otros

8. (Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am

c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta Curso:

Marca con una X la opcidn correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
{b. Entre 10y 30 cuadras
¢. A masde 30 cuadras
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiotico)
a. Si
#b. No

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?
a. Entrelas 5amylas6am

% b. Entrelas 6amylas 7 am -z

c. Despuésdelas 7am
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez? s
a. Hace mas de 12horas

c. Entre 8 a 4horas
d. Entre4alhora

X b. Entre 8 a 12horas )
C

5- ¢Desayuna? T

a. Sisiempre (continuar 6)

b. Si,perohoyno (continuar 6) _y
wC. Aveces (continuaré,7,8) i ,__,.:i'»‘\’i- :
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcidn en caso de ser necesario
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no
itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. {Qué desayuna? 7. ¢éPor qué no desayuna?

a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el

mate cocido, té) desayuno

b. Infusion con leche b. Prefiere dormir

c. Jugo/Agua c. lecaemal

d. Infusion con tostadas o XA d. Notiene hambre

galletitas e. Otros

e. Frutas

f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su

g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am

Xc. Despuésde 10:30am
d.  Menos de lhora
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Encuesta

Marca con una X la opcion correcta.

1

[

3

=
]

5-

Curso:

¢A qué distancia vive de la escuela?

a. A menos de 10 cuadras

b. Entre 10y 30 cuadras

¥ ¢. Amasde 30 cuadras
¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)
a. Si
Xb. No

¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?
a. Entrelas 5amylas 6 am

K b.

c. Despuésde las 7am

Entre las 6am y las 7 am

¢Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez?

a. Hace mas de 12horas
X b. Entre 8 a 12horas
c. Entre 8 a4horas
d. Entre4 alhora
¢Desayuna?

a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuarb,?7,8)

X d.

Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?

a.

o o

-
.

Infusidn (mate, café,
mate cocido, té)
Infusion con leche
Jugo/Agua

Infusion con tostadas o
galletitas

Frutas

Yogurt

Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (items co d):
7. éPor qué no desayuna?

4.

¥ b.

C.

d.

e.

Se debe preparar solo el
desayuno

Prefiere dormir

Le cae mal

No tiene hambre

Otros

8. ¢Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

¥ a.

b.

Entre 8:30am y 9:30
am

Entre 9:30amy
10:30am

Después de 10:30am
Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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Encuesta Curso:

Marca con una X la opcion correcta.

1-

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenosde 10 cuadras ¥
b. Entre 10y 30 cuadras
¢. A masde 30 cuadras
¢Toma medicacion diariamente? (antibictico)
a. Si
b. No¥X
¢Dentro de qué franja horaria se levantod el dia de hoy?
a. Entrelas5amylas 6am

b. Entrelas6amylas7am o, » gy

c. Despuésde las 7am % e 17T
¢Dentro de que rango de tiempo comid por dltima vez? :; ) = :,

a. Hace mas de 12horas ' B

b. Entre8a 12horas ’/ - g

c. Entre 8 a4horas L » --

d. Entre4ailhora L = 4%
¢éDesayuna? e A/

a. Sisiempre (continuar6) Y

b. Si, perohoyno (continuar6)
c. Aveces (continuar6,7,8)

d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar méas de una opcdén en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6.¢Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. Infusién (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) X desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. lecaemal
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am %

c. Después de 10:30am
d. Menos de lhora

Escaneado con CamScanner

278



ﬁ.h ‘FH , _‘,..... Viyy., . { 2 Fingt z_
pp ,G.m m\mh m . m_u didbp pfd:p.d p m..... v mm.u

no b m Lot

-_ .
b, A e o R T LAY .\r\.J‘.,;._ LR R T
Ip dpppppdpdpop'dp ﬁxﬂ.@_dﬁt dp p
| N [t} 1 ,.-. Ly ] .1:.,...1 1 _u... [l " 1} a.r :. 1 |

BRI C R R D A 7, ... " v \_..‘\/ TR !
' PFp dp.dpppipid P dp.d ppgpdpd
BEYN W R e B R R 320 = LR s

Mﬂ u ,,m.,..___ v L v..‘ WA T W R A AR R R o

ot AL

=0
his
0
jaX
~J
C
£
el
7i9)

0
-'d-
= 0
:ﬁ*d_
g
e}
H,
!
=}‘3\
lv o=
_—?‘-
=
=L
T -
o=
T
Q—
-rU >
-y =

N
o)
0,
g
2
o]
k<
-
=R
- VQ‘_‘
s
0,
Lo
o
'US
'{: _‘
i
0=

¢ — AL S no ..n.. W ", 1 s SN
Bjdreidpddplpppddpydpdpngeop

..fU -
£
T,
T -

-\'d -
1
=
o
ot

=*g,
-

SR

B

=75,
-
o)

Q-
- -
-G

-
-
=

7
=T
-G
o)
=
Ges
Sk
g,
-0
=g
_Q._
-"O-
3‘2
=
=T -
=0
‘U‘
Q=

ayuno’

= 0,
o =
!

O =
- -
a,
=
ig s

At

-

- g"':
=3,
s
-,
2 =
-0 -
e

s
=5 =
-

7p]
wnU.u . : ..,.\J._ dp d _. Yd o4 : 22 5 d ¢ \m\ m,._ > m i
u m.u " MK P m.u,z.mwhurw, m.u u ._ﬁpww. i m 4 B 1 m.u. p. hrw.mn..,«ig.r.ﬂ.rs.mm \m

dpdpppp

FPAPH A (R SRy [C7S 0y ur\.mrpii el

Escaneado con CamScanner



¢;Desayuno?

f@ 0 No

Trail Making Test

Parte B

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

o



Encuesta

Marca con una X la opcidn correcta.

1-

N
)

w
1

Curso:

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras

X(bY Entre 10y 30 cuadras
c. Amadsde 30 cuadras

¢Toma medicacion diariamente? (antibiotico)

a. Si
(b. Nox

éDentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?
a. Entrelas 5amylas 6 am
Xb. Entrelas 6amylas 7 am

c. Despuésdelas 7am

¢Dentro de que rango de tiempo comid por ltima vez?

a. Hace mas de 12horas
X _b. Entre8a 12horas
c. Entre 8 a4horas
d. Entre4 alhora
¢Desayuna?

a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar6)
c. Aveces (continuaré6,7,8)

5 d.

Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mdas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. Qué desayuna?

da.

0 o

bl

Infusion (mate, café,
mate cocido, té)
Infusion con leche
Jugo/Agua

Infusion con tostadas o
galletitas

Frutas

Yogurt

Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (items co d):
7. ¢éPor qué no desayuna?

a.

C.
& d.
e.

Se debe preparar solo el
desayuno

Prefiere dormir

Le cae mal

No tiene hambre

Otros

8. éDentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
d.

Entre 8:30 am y 9:30
am

Entre 9:30amy
10:30am

Después de 10:30am
Menos de 1lhora
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Encuesta Curso:

Marca con una X la opcidn correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela? o \ . ) ‘
% a. Amenos de 10 cuadras : ‘
b. Entre 10y 30 cuadras s
¢. A masde 30 cuadras PécA, 8 & o AT
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiotico)
a. Si !
Xb. No

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. Entrelas5amylas 6 am . P

-+—" 4 /’ ’) {

‘~b. Entrelas 6am ylas 7am 47 e pdd G

¢. Después de las 7am

4- ¢Dentro de que rango de tiempo comié por tltima vez? \ Lt
a. Hace mas de 12horas F A
yb. Entre 8 a 12horas 3 -
c. Entre 8 adhoras 'S ;
L= o
d. Entre4alhora i B
5- ¢Desayuna? | T S 3{3 E").
7a. Sisiempre (continuar6) - .‘
b. Si, perohoyno (continuar 6) oy s 9 4

c. Aveces (continuar6,7,8) P— na T
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
% a Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

3 284
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Encuesta Curso‘%

Marca con una X la opcion correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela? =
A menos de 10 cuadras R = R T
b. Entre 10y 30 cuadras
c. A masde 30 cuadras
2- (Toma medicacion diariamente? (antibiético)
a. Si
@ No 2 r e \»:)

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?

a. Entrelas Samylas 6 am D ! ™
Entre las 6am y las 7 am .
. &)

c. Despuésdelas 7am ) -

4- ¢Dentro de que rango de tiempo comi6 por Ultima vez? ' '
: 1
(@ Hace més de 12horas Y

b. Entre8a12horas T

c. Entre8a4horas | *”'r T 3; A

d. Entre4alhora - B - '
5- ¢Desayuna? S / SR

a. Sisiempre (continuar 6) p ewre e o

b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuaré,7,8)
@ Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcion en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas @ Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. éDentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30am y9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am

c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

C~ No o H%O
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A0
Encuesta curso: &Py H
Marca con una X la opcién correcta.

1- ¢A quédistancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras
% b. Entre 10y 30 cuadras e
c. A masde 30 cuadras
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibictico)

a. Si
Xb. No
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? 72 12
a. Entrelas5amylas 6am 2 : ‘
X b. Entrelas 6amylas 7 am o
c. Después delas 7am - g
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez? ) '
¥ a. Hace mds de 12horas R {5
b. Entre8a12horas = e
c. Entre8 adhoras { T =z 20 A
d. Entre4alhora % e :
5- ¢Desayuna? \ Conl = 130 |

a. Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8)

Y d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6.¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusién (mate, café, a. Sedebe prepararsolo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusion con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusién con tostadas o X d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am

X ¢ Después de 10:30am
d. Menos de lhora
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Encuesta Curso: ()i

Marca con una X la opcidn correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras
(b) Entre 10y 30 cuadras /
c. Amasde 30 cuadras
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiotico)
a. Si
(® No
3- (¢Dentro de qué franja horaria se levanta el dia de hoy?
a. Entrelas5amylas 6 am
(b) Entrelas6amylas 7 am
c. Después de las 7am
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez?
a. Hace mads de 12horas
(b) Entre 8a 12horas N
c. Entre8a4horas '\

d. Entre4alhora I — 7
5- ¢Desayuna? ‘\‘ TOT = A&

a. Sisiempre (continuar 6) \

b. Si, perohoyno (continuar 6) J \ ,
() Aveces (continuar6,7,8)—

d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opci6n en caso de ser necesarlo

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?

@ Infusion (mate, café,

mate cocido, té)

b. Infusion con leche
© Jugo/Agua
@

Infusion con tostadas o

galletitas
e. Frutas
f. Yogurt
g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?
a. Sedebe preparar solo el
desayuno
b. Prefiere dormir
(© Lecaemal
(d) No tiene hambre
e. Otros

8. ¢Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
(3) Entre8:30 amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Curso: 6 ' P)

Marca con una X la opcidn correcta. XA (R

Encuesta

1

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. Amenos de 10 cuadras y
@) Entre 10y 30 cuadras Ve o f- =t
c. A masde 30 cuadras o
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiético) VR T E, () e
a. Si
b. o)
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?
a. Entrelas Samylas 6 am
@ Entre las 6am y las 7 am
c. Después de las 7am
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez?
a. Hace mds de 12horas e oo
@‘; Entre 8 a 12horas e -
c. Entre 8 a4horas L A
d. Entreda 1lhora '\‘ ) i)
5- ¢Desayuna? \ \ TDV = 19 4
a. Sisiempre (continuar6) \ \
b. Si, perohoyno (continuar 6) o ﬂ_C\?_‘ﬂi/\_q‘z’ﬁ
(c) Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcidn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6.¢Qué desayuna?
@ Infusién (mate, café,
mate cocido, té)

b. Infusién con leche

c. Jugo/Agua

d. Infusion con tostadas o

galletitas
e. Frutas
f. Yogurt
g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?

a. Sedebe preparar solo el

desayuno
b. Prefiere dormir
c. Lecaemal
@ No tiene hambre
e. Otros

8. ¢{Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
@) Entre 9:30am y
10:30am
¢. Después de 10:30am
d. Menos de lhora
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+0
Encuesta Curso: (3 Vﬁ

Marca con una X la opcidn correcta.

1

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
@ Entre 10 y 30 cuadras
¢. A masde 30 cuadras
¢ Toma medicacién diariamente? (antibidtico)
a. Si
No
¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?
a. Entrelas5amylas 6 am
b. Entrelas6amylas7am
(c) Después de las 7am
¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez?
a. Hace mas de 12horas

b. Entre 8 a 12horas —

-—-.»—-~.

c. Entre 8 a 4horas

|
1
Entre 4 a 1hora ;
|

. S| siempre (continuar 6)

Si, pero hoy no  (continuar 6)
c. Aveces (continuar6,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar7y 8)

& il
¢Desayuna? : _,v_?f{ =

En el item 6 v 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?

a.

C.
d.

m ™

desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?

En caso de haber respondido no

Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno

Infusion con leche b. Prefiere dormir
Jugo/Agua c. Lecaemal

Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros

Frutas

Yogurt 8. é Dentro de que franja horaria es su
Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

a. Entre8:30amy9:30

am

b. Entre9:30amy

10:30am

c. Después de 10:30am
d. Menos de lhora

Escaneado con CamScanner

TV )
f .'I'-.' {
N . ¥
- A
oY= 1]19
1

300



b 8
gy

- = | ¢Desayuno?

8l

0.
‘TR,
*'ﬂ

L e
s
e

»a
"U -
s
=0
=
SR
i
o
g
-
=g
= -
_-d o
b

ey

=0,
VIU_‘

feni

ST
o=
= -
:Q,".
G-
3 ks
o
T

-7y .
£ £

Fin e
; e

=it =

7.? RS 5
o=
et -

Escaneado con CamScanner




— S— "":1.,,‘_ L
¢ Comid en el recreo? @ 0 No

Trail Making Test

Parte B

Tiempo de ejecucion: ---=t-ze-eeee---- minutos

302

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa



Encuesta

Marca con una X la opcion correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras A
b. Entre 10y 30 cuadras
¢. Amads de 30 cuadras
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiotico)
a. Si
b. No x
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? _— ,
a. Entrelas5amylas6am ' i
b. Entrelas6amylas 7am X e
c. Después delas 7am - ,
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez? 7 !
a. Hace madsde 12horas -
b. Entre 8 a 12horas
c. Entre 8 a4horas "\ ‘:{:\_,j _ /" ‘3 ”:
d. Entre4alhora x i =
5- ¢Desayuna? con = A972

Curso:

a. Sisiempre (continuar 6) X .
b. Si, perohoyno (continuar6)

¢. Aveces (continuar6,7,8)

d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?
a. Infusion (mate, café,
mate cocido, té) x
b. Infusién con leche

c. Jugo/Agua

d. Infusion con tostadas o
galletitas y

e. Frutas x

f. Yogurt

g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. éPor qué no desayuna?

a. Sedebe prepararsoloel

desayuno
b. Prefiere dormir
c. lLecaemal
d. Notiene hambre
e. Otros

8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am

c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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Encuesta

Curso: 6@

Marca con una X la opcidn correcta.

1-

¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras

{® Entre 10y 30 cuadras D s

c. Amasde 30 cuadras
¢Toma medicacidn diariamente? {antibidtico)
a. Si -
No v
¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?
a. Entrelas5amylas6am
b. Entrelas 6amylas 7am
© Después de las 7am
éDentro de que rango de tiempo comié por tltima vez?
a. Hace mas de 12horas
@ Entre 8 a 12horas
c. Entre 8 a4horas N \
d. Entre4a1lhora N\ i
é¢Desayuna? |
a. Sisiempre (continuar 6) \
b. Si, perohoyno (continuar 6)
@ Aveces (continuar6, 7, 8)
d. Nuncalo hace (continuar7y 8)

AN R

8|

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?
@ Infusion (mate, café,
mate cocido, té)

Infusion con leche
c.

Jugo/Agua

d. Infusion con tostadas o
galletitas

e. Frutas

f. Yogurt

g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?
a. Sedebe preparar solo el
desayuno
b. Prefiere dormir
Le cae mal
% No tiene hambre
e. Otros

8. éDentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
@ Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1hora
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S0
Encuesta Curso: \0~\D
Marca con una X la opcion correcta.

1

¢A qué distancia vive de la escuela? SN )
a. A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras TV T
@ A mas de 30 cuadras _ s A e Wi
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiético) PET A S - =
a. Si , Y . .
@ No D AT v VT p
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? ==
a. EntrelasSamylas 6am
Entre las bamy las 7 am
c. Despuésde las 7am 1. 19
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por Gltima vez?
a. Hace mads de 12horas T2 | e
(b) Entre8a12horas N o )
¢. Entre S adhoras R e
d. Entred4alhora \
5- ¢Desayuna?

i

e iR

a. Sisiempre (continuar6) \ ‘W—:—T‘E’-T: /fgf‘ = ‘
b. Si, perohoyno (continuar6) 3 ", A !
@ Aveces (continuaré,7,8) - A i
. Nunca lo hace {continuar 7 y 8) M :

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcion en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc desayunar (itemsco d):
6. ¢Queé desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe prepararsolo el
mate cocido, té) desayuno
Infusion con leche Prefiere dormir
c. Jugo/Agua C. Llecaemal
@ Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
Entre 8:30 am y 9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de lhora
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I ncuesta

Marca con ana X la opcidn conecta

- A que distancia vive de la escuela?

2+ Toma medicacion diariamente? {antibiotico)

L)

A= {Dentro de que rango de tempo comio por dltima ves ?

-

D Amenos de 10 cuadias
b Entee 10y 10 cuadras
. Amds de 30 cuadias

51

a, !
o No

a. Intrelas Samy las 6 am
(D Entre tas Gam y las 7 am

¢ Después de las 7am

i, Hace mas de 12horas
b, I[ntre B a 12horas

c. [ntre R adhoras

@ Entre 4 a 1hora

¢ Desayuna?
@) Sislempre (continuar 6)
b, S, perohoy no  (continuar 6)
c. Aveces (continuar 6,7, 8)
d. Nunca lo hace {continuar 7y 8)

Cutser &}

1

cDentro de qué franja horana se levant el dia de hoy? f

Enel ftem 6y 7 puede marcar mas de una opcldn en caso de ser necesarlo

En caso de haber respondido los
ftemsa, boc
6. {Qué desayuna?

a,

Infusidn (mate, café,
mate cocldo, 14)
Infusion con leche
Jugo/Agua

Infusion con tostadas o

b,

d.

galletitas
e, Frutas
f. Yogurt
g Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (tems co d) :
7. {Por qudé no desayuna?
l‘v

Se debe preparar solo el
desayuno

Prefiere dormir

Le cae mal

No tiene hambre

Otros

B, éDentro de que franja horaria £3 5u
primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

a,

b

"
N

Entre B30 am ¢ 9:10
am

Entre 9:30am y
10:30am

Despues de 10:30am
Menos de Lhora
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Encuesta Curso: 63’\;

1)
Marca con una X la opcion correcta. j
1- ¢A qué distancia vive de la escuela? - \, ~17 Dyl
a. Amenos de 10 cuadras X T ! o
b. Entre 10y 30 cuadras S
c. A mas de 30 cuadras ' = R e
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico) PROTE B oE= =
a. Si
b. No X
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanté el diade hoy? — - - : e
a. EntrelasS5amylas6am N -
b. Entrelas6amylas7am X TR = 402
c. Despuésde las 7am o R | '5.3‘*:;
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por tltima vez? R o
a. Hace masde 12horas O 2 1 E
b. Entre 8 a12horas ) . ¥
c. Entre8a4horas D\\ — = v
d. Entre4a1hora - e —— 4'_"‘:"“‘""
5- ¢Desayuna? \ v .—-\.% =)
a. Sisiempre (continuar 6) ) Can = 49 ';, |
Si, perohoy no (continuar 6) \\_____;_ﬁ_q_"" . i

b
c. Aveces (continuaré,7,8) X
d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. éQué desayuna? 7. ¢éPor qué no desayuna?
a. Infusion (mate, cafe, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusién con leche X b. Prefiere dormir X
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de 1lhora
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Encuesta

Marca con una X la opcion correcta,

1
a.

(b

&

N
)

®

w
1

a.

®

C.

4- ¢Dentro de que rango de tiempo comié por Gltima vez?

a,

C.
d.

¢A qué distancia vive de la escuela?

A menos de 10 cuadras
Entre 10 y 320 cuadras
A mas de 20 cuadras

¢Toma medicacién diariamente? (antibiético)

Si

No

Entre las 5am y las 6 am
Entre las 6am y las 7 am

Después de las 7am

Hace mads de 12horas

Entre 8 a 12horas -

Entre 8 a 4horas
Entre 4 a 1hora

5

¢éDesayuna?

\

Si, pero hoy no (continuar 6)

\
Sisiempre (continuar 6) )

a.

b.
{c) Aveces (continuar6,7,8)

d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

Curso: & ¢

¢Dentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?

En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los

itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?

a. Infusion (mate, café,

mate cocido, té)

Infusién con leche

c. Jugo/Agua

Infusion con tostadas o

galletitas
e. Frutas
f. Yogurt
g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢éPor qué no desayuna?

a.

b.
©
d.
e.

Se debe preparar solo el
desayuno

Prefiere dormir

Le cae mal

No tiene hambre

Otros

8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

Entre 8:30 am y 9:30
am

Entre 9:30amy
10:30am

Después de 10:30am
Menos de 1hora
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Encuesta Curso: € O

Marca con una X la opcion correcta. ' vy

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras > : oy
b. Entre 10y 30 cuadras ' ‘
@ A mas de 30 cuadras
2- ¢(Toma medicacion diariamente? {(antibiotico)
a. Si
@ No
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? s (R >
a. Entrelas5amylas 6am

Entre las 6am y las 7 am 2.
c. Después de las 7am ™ s B
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por Ultima vez? '
a. Hace mas de 12horas C e -
@ Entre 8 a 12horas ‘?*\ | e — ,
| =t r Q- é
c. Entre8a4horas I TRy |93 ?
| !
d. Entre4 a lhora \ Can= 207 |

5- ¢Desayuna? . — ] —
a. Sisiempre (continuar 6) } |
b. Si, perohoyno (continuar6)
Aveces (continuar6,7,8) -
d. Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opddn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?
Infusion (mate, café,
mate cocido, té)
b. Infusién con leche

c. Jugo/Agua
Infusion con tostadas o
galletitas

e. Frutas

f. Yogurt

g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. éPor qué no desayuna?
a. Sedebe preparar solo el
desayuno
) Prefiere dormir
% Le cae mal
(d) No tiene hambre
e. Otros

8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre 8:30amy9:30
am
@ Entre 9:30amy

10:30am

@ Después de 10:30am
d. Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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(%

Encuesta Cur

(.5

Marca con una X la opcion correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
h) Entre 10y 30 cuadras faum r, 3.
¢. A mas de 30 cuadras ' ;

2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibiotico)
a. Si
(b) No (.- Z0E-
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? -
a. Entrelas 5amylas6am Tl DL .
@ Entre las 6am y las 7am . i
c. Después delas 7am ST =
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez? £ o
a. Hace mas de 12horas -
b. Entre 8 a12horas v;-:—\—-? .. A Qo
c. Entre8a4horas I = ’ ‘
Entre 4 a lhora . CAn = FZa YA
5- ¢Desayuna? e e
(@) sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuaré,7,8)
d. Nunca lo hace (continuar 7 y 8)
En el item 6 y 7 puede marcar més de una opcdn en caso de ser necesario
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no
itemsa,boc: desayunar (items co d):
6. {Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. Infusién (mate, café, (@ Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
(b. Infusién con leche (h: Prefiere dormir
@ Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
(g, Otros primer comida en la escuela en caso de
G
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
@.} Entre 9:30amy
10:30am

c. Despuésde 10:30am
d. Menos de lhora

324
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Fa)

Encuesta Curso: &

o
Marca con una X la opcion correcta.

1- ¢Aqué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
@ Entre 10y 30 cuadras
¢. A mas de 30 cuadras I
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibictico) o

a. Si
@ No
3- ¢Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy?
a. Entrelas 5amylas 6 am = .
@ Entrelas6amylas 7 am Tz D7
c. Después de las 7am . PR
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez? Yy
a. Hace mas de 12horas Y -
@ Entre8a12horas - oj‘fﬁc
c. Entre8 a4horas N C - -
d. Entre4a lhora S
5- ¢Desayuna? 3 TDT= 20 =
@ Sisiempre (continuar 6) A~
b. Si, pero hoyno (continuar 6) | Can = 'L =
c. Aveces (continuaré,7,8) o '
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)
En el item 6 y 7 puede marcar més de una opdi6n en caso de ser necesario
En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no
itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6.¢Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
@ Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusidn con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am . ARRE W vx caT™

@ Entre9:30am Y
10:30am

c. Después de 10:30am

d. Menos de 1hora

" tore w0 QL COLETAC

Escaneado con CamScanner
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Encuesta Curso: &~ (n
Marca con una X la epcion correcta.

1+ ¢A qué distancia vive de la escuela? P j o JOR)
}\\ A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras ) 3 =Y
¢. A masde 30 cuadras L% s
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)
04 si

b. No v ”l WD)
3- {Dentro de qué franja horaria se levantd el dia de hoy? O, s ‘
a. EntrelasSamylas 6 am Ty 4 ,‘) U

Qi\’ Entre las Gamy las 7 am

. Después de las 7am :,‘ E 12
4- (Dentro de que rango de tiempao comid por ultima vez? ) 3
a. Hace mas de 12horas e o
fz'l;; Entre 8 a 12horas ey
¢. Entre 8 adhoras TOVE 431
. d. Entre 4 a lhora , can = AS 3_} ;
5 ¢Desayuna? ! - R |
a. Sistempre (continuar 6) - 7
h: Si, perohoy no  (continuar 6)
¢. Aweces (continuarb,?7,8)
d. Nuncafo hace (continuar 7y B)

En el item 6 y 7 puede marcar mds de una opcldn en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc desayunar (items co d):
6. {Qué desayuna? 7. ¢Por qué no desayuna?
3. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, 1é) desayuno
b. Infusidn con leche b. Prefiere dormir
¢, JugofAgua ¢. Lecaemal
(‘3‘) Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e, Frutas
f. Yogurt 8. ¢Dentro de que franja horaria es su
g Otros ' primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre 8:30amy9:30
am
b. Entre 9:30amy
10:30am
¢ Después de 10;30am
d. Menos de thora

330
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Encuesta Curso: o, ok
Marca con una X la opcién correcta.

1

¢A que distancia vive de la escuela?

a. A menos de 10 cuadras

@ Entre 10y 30 cuadras

¢. A masde 30 cuadras

2- ¢Toma medicacin diariamente? (antibiético)
a. Si
@ No

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? Tz
a. Entrelas5amylas 6am

@ Entre las 6am y las 7 am Ve VO

c. Despuésdelas 7am )z
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comid por tltima vez? ‘
a. Hace mas de 12horas

b. Entre 8 a 12horas T ;‘k'.ﬁ“ =

c. Entre8a4horas \_ o\ o

@ Entre 4 a 1hora g C.an = /‘\“Jl
5- ¢Desayuna? |

@ Si siempre (continuar 6)

b. Si, perohoyno (continuar 6)
c. Aveces (continuaré,7,8)

d. Nunca lo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcion en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. Por qué no desayuna?
a.) Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b,) Infusién con leche b. Prefiere dormir
Jugo/Agua c. Lecaemal
d.) Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
c. Después de 10:30am
d. Menos de lhora

Escaneado con CamScanner
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Encuesta

Marca con una X la opcién correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?

a. A menos de 10 cuadras
'*f;. Entre 10y 30 cuadras
c. Amasde 30 cuadras

curso: TOH

2- (Toma medicacién diariamente? (antibiGtico)

a. Si

*ﬁ.No

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?

4- ¢Dentro de que rango de tiempo comis por ultima vez?

a. EntrelasSamylas6am

. Entrelas 6amylas 7 am
c. Después delas 7am

a. Hace mas de 12horas
“A. Entre 8 a 12horas

c. Entre8 a4horas

d. Entre4a lhora

i.:‘,

5- ¢Desayuna?

a. Sisiempre (continuar 6)

b. Si, perohoyno (continuar 6))
% Aveces (continuar6,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar méas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. (Qué desayuna?

@ Infusién (mate, café,
mate cocido, té)
b. Infusion con leche
Q Jugo/Agua
d. Infusién con tostadas o

galletitas
e. Frutas
f. Yogurt
g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?

d.

PpEp o

Se debe preparar solo el
desayuno

Prefiere dormir

Le cae mal

No tiene hambre

Otros

8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a.

b.

+

Entre 8:30 am y 9:30
am

Entre9:30amy
10:30am

Después de 10:30am
Menos de 1hora

Escaneado con CamScanner
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Encuesta Curso:
Marca con una X la opcion correcta.

A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
@ Entre 10y 30 cuadras N
c¢. A masde 30 cuadras ' e iR ] 2.2,
2- ¢Toma medicacion diariamente? (antibitico) i o
a. Si

3- ¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?

-
L}

a. Entrelas5amylas6am 8
@ Entre las 6am y las’ 7 am _
c. Después de las 7am T2 A
4- ¢Dentro de que rango de tiempo comio por Ultima vez? < l
a. Hace mds de 12horas S
b. Entre 8 a12horas —~ o =
c. Entre 8 adhoras m——— ,
(d.) Entre 4 a 1hora R
Y o 206
5- ¢Desayuna? ‘ . i
.. E ~ - TEIS 9
@ Si siempre (continuar 6) | COnN = =% ,
b. Si, perohoyno (continuar 6) :
c. Aveces (continuarb,7,8)
d. Nuncalo hace (continuar 7 y 8)

ik

En el {tem 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. {Qué desayuna? 7. éPor qué no desayuna?
a. Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
( b.) Infusidn con leche b. Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
Infusién con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am

c. Despuésde 10:30am
d. Menosde 1hora
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Encusestn

Marea con una X b opdids cotiedta

Curso:

1 (A gud dotanag vive de 1a ewcuds?

a. A menos de 10 cuadras

b, Entre 10y 30 cuadeas
/C) Amasde 30 cuadras
S

7 ¢ Toma medication dianamente? (antibittico)

a S

(&) neo

3. (Dentro de qué franja horana se levanta ol dia de hoy? L
a2 Intrela: Samylas 6 am

b Intrelastamylas 7 am s ¢ p o

¢ Después de las Tam

& (Dentro de que rango de Liempod Comid por dltima ver? P ¥

3 Hate mas de Y bhaoras
(B Entre 83 12boras

¢ intre 8 adhovas
4 Intee 4 2 Jhora
b Desyyuna?

@;‘, Giosieempee  {continuar 6) . el = AR
b. & perohoyno  (continuar 6) - e

€. Aweces (continuar 6,7, 8)
& Wuncs o heve (continuar 7y B)

£r e ftem 6 y 7 poede marcar mas de una opckon en (10 de ser necesdrio

En case de haber respondido jog
i 3 boC
€. ¢ (e Opseyuna?
s totasion [mate, calé,
rEte (oo, 16)
b, indusitn con leche

¢ Jugefkgus
. iafusion con totadas o
- gatientas
€, Prutas
(1) Yogurt
g Ouos

[n ca30 de haber respondido no
desayunar (items Co d):
7. ¢ Por que no desayuna?
a4 Sedebe preparar solo el
derayund
Prefiere dormir
€. lecaemal
d. No tiene hambre
e Olros

# ¢Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de

ry desayunar?
3. Entre B30 amy 930
am
b Entre 9 30amy
10-30am

c. Despues de 10:30am
4. Menos do Thora
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Encuesta Curso: G50

Marca con una X la opcion correcta.

‘

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
. Entre 10y 30 cuadras

¢. A madsde 30 cuadras

N
'

a. Si

Y No

dDéntro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy?

w
'

a. Entrelas5amylas6am
)( Entre las 6am y las 7 am
c. Después de las 7am

4

1

¢Dentro de que rango de tiempo comid por ultima vez?
a. Hace mas de 12horas
b. Entre 8 a12horas
¢. Entre 8 a4horas
W Entre4alhora

5- ¢Desayuna?

% Sisiempre (continuar 6)
b. Si, perohoyno (continuar 6) !
c. Aveces (continuar6,7,8)

d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico) YEQTY

S am————

Can = 1973

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. ¢Qué desayuna?

desayunar (itemsco d):
7. {Por qué no desayuna?

En caso de haber respondido no

a. Infusién (mate, café, a. Sedebe preparar solo el

mate cocido, té) desayuno

Infusion con leche

Prefiere dormir

b. b.

). Jugo/Agua ¢. Llecaemal

)f‘ Infusion con tostadas o d. No tiene hambre
galletitas e. Otros

e. Frutas

f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su

g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?

a. Entre8:30amy9:30

am

b. Entre9:30amy

10:30am

% Después de 10:30am VueWNO o0 COmew,

d. Menos de 1hora
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Lncuesta
Maica con una X la opcién correcta,

1= dA qué distancia vive de la escuela?
a4, Amenos de 10 cuadras
(O) C[ntre 10y 30 cuadras
¢, Amas de 30 cuadras

2+ Toma medicacion diariamente? (antibidtico)

a, Sl
@ No

Curso: ()

3= dDentro de qué franja horaria se levanté el dia de hoy?

a, Entrelas Sam vy las 6 am

(D) Entre las Gam y las 7 am T = Zoo
¢. Después de las 7am
4= {Dentro de que rango de tiempo comié por Gltima vez? T4 = ISS

a.
()
c.

d.

a.
b.

©
d,

Hace mas de 12horas
Entre 8 a 12horas [~
Entre 8 a dhoras

Entre 4 a 1hora (
5 ¢Desayuna? - =

Sl siempre  (continuar 6)

Si, pero hoy no  (continuar 6)
Aveces (continuar 6,7, 8) S
Nunca lo hace (continuar 7 y 8)

(:‘(—\)h) ) /1 q %

En el {tem 6 y 7 puede marcar mds de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los
itemsa,boc:
6. {Qué desayuna?
@ Infusion (mate, café,
mate cocido, té)
b. Infusién con leche
¢. Jugo/Agua
d. Infusidn con tostadas o
galletitas
e. Frutas
f. Yogurt
g. Otros

En caso de haber respondido no
desayunar (itemsco d):
7. ¢Por qué no desayuna?

a. Sedebe preparar solo el

desayuno
b. Prefiere dormir
c. Lecaemal
d. Notiene hambre
&) Otros

8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
primer comida en la escuela en caso de
no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
€ Después de 10:30am
d. Menos de lhora
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.“\3 "}__
B gn
Encuesta Curso: (3 e

Marca con una X la opcion correcta.

1- ¢A qué distancia vive de la escuela?
a. A menos de 10 cuadras
b. Entre 10y 30 cuadras
€ A masde 30 cuadras
¢Toma medicacion diariamente? (antibidtico)
a. Si
@ No
¢Dentro de qué franja horaria se levanto el dia de hoy? P o
a. Entrelas 5amylas 6 am c
@ Entre las 6am y las 7 am S AT B
c. Después de las 7am S
¢Dentro de que rango de tiempo comio por ultima vez? ) = |
a. Hace mads de 12horas
@ Entre 8 a 12horas  {™ C =
c. Entre8a4horas N ,
d. Entre4alhora \ [ ToT= 165
¢Desayuna? \ .. /\ o

\ .
a. Sisiempre (continuar 6) i ‘ - it N

]
1

w
"

E=
]

5

b. Si, perohoyno (continuar
@ Aveces (continuar 6,7, 8)
d. Nuncalo hace (continuar 7y 8)

En el item 6 y 7 puede marcar mas de una opcién en caso de ser necesario

En caso de haber respondido los En caso de haber respondido no

itemsa,boc: desayunar (itemsco d):
6. ¢Qué desayuna? 7. {Por qué no desayuna?
Infusion (mate, café, a. Sedebe preparar solo el
mate cocido, té) desayuno
b. Infusidn con leche ) Prefiere dormir
c. Jugo/Agua c. Lecaemal
d. Infusion con tostadas o d. Notiene hambre
galletitas e. Otros
e. Frutas
f. Yogurt 8. ¢ Dentro de que franja horaria es su
g. Otros primer comida en la escuela en caso de

no desayunar?
a. Entre8:30amy9:30
am
b. Entre9:30amy
10:30am
@ Después de 10:30am
d. Menos de lhora
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